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Venta mayorista de alimentacion y hosteleria

Del 7 al 22 de julio de 2026

el litro sale a
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Mayonesa
Diamir: : :
cubo 3,6 L _ —

Abrllfrltos 10L

Cerveza 1906
botella pack

129

19 = 12x33 cl
I €
1,46€/litro SEOIND
7 = 95,
g = Vino Rioja
Cerveza 2,01€/litro El Coto
Estrella Galicia . : tinto
botella 6x25 cl EL COTO crianza
[T 75 cl

__ | Vino Ribeiro B vino A B“MPRA
| Cepas == Rias Baixas
| Galegas s Cepas
Seleccion === Galegas

Albarino
75 cl

Treixadura
75 cl

! LEVATE

1BIITELLA

EALEEAS %ﬁwmﬁ 5 | {ﬂa/ ’%irr/éwfm'
i
59 "".59
4,79€/litro 4,79€/litro

“MAXIMG 2 OPERACIONES POR CLIENTE ¥ DIA.
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@J Aceite
de girasol
e Ucasol 1L
W

,6l€

8,05€/litro

Aceite de
semillas La
Espariola
especial
freidora de aire
200 ml

Sozonador Maggi

<T:;oso al horno
ajillo 36 g, barbacoa 30 g €
o hierbas provenzales

34 g unidad

& Jolasonistn 4o «iigtug
¢_ |1rn:.|LE.M ”355

‘ Arroz La Cigala

. w.,.ﬂ""'"“ Tkg

T8l
| 250 g:716€/kg 1
300 g: 597€/kg

I 325 g: 5,51€/kg r

,65¢

1,63€/kg

CIDACOS

Tomate
Cidacos
triturado bote
400g

' 539:10,19€/kg

3 ,15¢€

Aceite de oliva
|‘I i Coosur 0,4°1L

,83¢

N,32€/litro

Aceite de oliva
La Espariola
virgen extra
con esencia de
trufa 250 ml

Sopa Maggi
sobre gama
unidad

68 g: 794€/kg
78 g: 692€/kg
82 g: 6,59€/kg

,719¢€

198€/kg

Alubias o
Garbanzos
cocidos
Luengo 400 g
unidad

1 ,19€

Preparados

Carretilla
Paella Marinera,
Fideud 250 g,
Guisantes con
jamén 300 g o
Macarrones con
atin 325 g unidad

,20¢€

4,80€/kg

Pimientos
morrones Froiz
enteros extra
lata 250 g

Aceite de oliva
Coosur virgen
extrall

0,75e

Vinagre
Carbonell 1L

7€

.mnEl.I’asn :
PARA FAJITAS

Sazonador
para fajitas
Old El Paso
309

,35¢

318€/kg

! Garbanzos
L|torol con
esplnocqs
4259

,50¢

6,25€/kg

Cebolla lbsa

240 ¢

Salsa Old El Paso
Mexicana 312g o
Guacamole 320 g unidad

312 9: 5,10€/kg
320 g: 497€/kg

caramelizada

1 ,59¢€

Aceite de
oliva Coosur
virgen extra
Hojiblanca
o Picual 1L
unidad

Caldo Knorr con
aceite de oliva
virgen extra
pescado o vegetal
12 pastillas 120 g
unidad

99¢

8,25€/kg

Ramen

Beeng%o o

Soya Chicken
90 g unidad

99¢

4,68€/kg

' Cocido Litoral
Madrilefio
4259

,86¢

12,00€/kg
- TOMATES SEcoy
N - i Tomate seco
w Ibsa en aceite
deoliva155g

Tortillas Old El Paso
8u326g

,16¢

3,56€/kg




53¢

151€/kg

Tomate
Orlando frito
brik 350 g

,59¢€

4,54€/kg

Tomate frito
Solis Receta
Artesana 350 g

WAL

596€/litro

Mayonesa
Hellmann's
ajo asado o trufa
bocabajo 250 ml
unidad

Atun claro
Calvo ligero en
aceite de oliva
3x60 g

,28¢€

12,67€/kg

Mejillones
Cuca

en salsa
gallega
50¢g

95¢

39,00€/kg

,40¢

10,77€/kg

Tortitas de
maiz Bicentury
130 g

Bonito del
Norte Ortiz en
aceite de oliva
% 0 escabeche
82 g unidad

96¢

320€/kg

Tomate
frito Helios
ecolégico
3009

,63¢

4,78€/kg

Ketchup Heinz
50% menos
azucar 550 g

Mayonesa
Hellmann's
original 450 ml
' 340 ml: 5,15€/litro o ala francesa
450 ml: 3,89€/litro 340 ml unidad
¥ L m’ e

Atun Claro Calvo
en aceite de oliva
original o bajo en sal
vuelca fécil 3x52 g
unidad

29¢

14,68€/kg

,29¢€

2793€/kg

19¢

1698€/kg

Mejilones Isabel
en escabeche
3x43 g

S

@) 9,16¢

4,64€/kg

Grissini pan
tradicional
Orazio 5
bolsitas 250 g

(1]

FROIZ
,45¢

4,26€/kg

,25¢

1,79€/litro

Tomate frito Solis
brik 2x350 g

Salsa sofrito
Solis estilo
casero 340 g

ﬂ- i
; ,20€ e,
@ 3,00€/litro ! !
i

FFORMATO AHOIZ)

1r39e

i e i Salsa fina
v Mayonesa = Ligeresa
= Prima Original - lliS | original 425 mi 0
1 400 ml 425 ml: 3,27€/litro . unidad !
430 ml: 3,23€/litro e
) —

. 1,3%¢

ol ss6€/iito
|

-\_!- Salsa
" Ybarra
Kebab, César
o Ranchera
Hollywood
250 ml unidad

1 Wiy [ & |

6,68€/litro

Mostaza
Heinz 220 ml

Bonito del Norte

Ventrc de
Palacio de Oriente

75¢ ,69¢€

atun claro ) >
Calvo en aceite en aceite de oliva 20,61€/kg
de oliva 75 g 36.67€/kg 82g
Mejillones

Bonito del Isabel en salsa
Norte Puerto de vieira o en
Grande en escc:bephe
aceite de oliva 13/18 piezas
220 g 69 g unidad

,89¢ ,45¢

17,68€/kg 21,01€/kg

Surimi Vigilante
con camarones

cam 93€
al gjillo picante
5

0g 31,00€/kg

Aguijas Vigilante [} 89€
en aceite de oliva

88g 21,48€/kg

,84¢ ,57¢€

3,68€/kg 5,41€/kg
Pan molde Pan molde
Bimbo sin Bimbo Proteina

corteza 500 g 4759
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,19¢

5,84€/kg

Cereales
Nestlé
Chocapic
3759

WAL

13,55€ /kg

Galletas
Artiach Wafer
cubes blanco
1M0g

90¢

5,84€/kg

Galletas Oreo
rodillo 154 g

Galletas mini

LU Principe o 19€
Chips Ahoy! 160g [l 1
unidad 744€/kg

,45¢

12,61€/kg

Snack Nestlé
extrafino
Choco chips
N5g

Chocolate

Nestlé leche '45€
intenso 40% 11,60€/kg
125¢g

Galletas

Artiach Artinata
original o chocolate
210 g unidad

Galletas Chips
Ahoy! 256 g

,89¢

6,42€/kg

Cereales
Nestlé
Estrellitas
450 g

,55¢

738€/kg

Galletas Milka
mini wafers o

mini cookies
110 g unidad

Kinder Crispy
T5170 g

1 ,29¢€

1,73€/kg

,29€

19,35€/kg

,59¢€

2590€/kg

Chocolate
Lindt
Excellence
negro con naranja y
almendras o Flor de
Sal 100 g unidad

[19¢

o]
g E 198€/kg
-g r
=
%
e Galletas
= Gullon
E Maria
Dorada
600 g
Galletas €
Artiach Marb I 1 9
Dorada 600 g m 3065€/kg

Galletas
Cuétara I 69€
Napolitanas 397€/kg

426 g

J%ipbﬁffurmr

§ a } ‘@;—;:

Bizcocho Milka
Cake&Choc 175 g

o0 Choc&Choc 150 g
unidad

WAL

150 g: 993€/kg
175 g: 8,51€/kg

Conguitos

chocolate doypack 2 '35€

175 g o Lacasitos

150 g: 15,67€/kg

75 g: 13,43€/kg 2
——
e
99¢
2990€/kg
Chocolate
Lindt
e TR Excellence
" 70% cacao
E_Mm 1009

Galletas
Gullén Digestive
con avena y naranja
o avena y chocolate
425 g unidad

,29¢€

3,04€/kg

Galleta

Biscoff rellena 99€
Chocolate I

Lotus 150 g 6,60€/kg

i
Al
Taar

& [fis]

——
& Biscoft

Galletas
Casa Eceiza
surtido 200 g

,39¢€

2195€/kg

Balconi

Rollino Nociolla,
Pistacchio 6u 222 g
o Trancetto cacao
10 u 280 g unidad

222 g: 5,41€/kg — -
280 g: 4,29€/kg

Chocolate

Nestlé extrafino
cremoso 100 g, Filipinos
Blanco 84 g, con relleno
cremoso vy galleta Maria o
dulce de leche 83 g unidad

1 ,00¢

,19¢

3190€/kg

Chocolate
Lindt
Excellence
85 % cacao
1009
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,82¢

6,50€/kg

carry

Mermelada

La Vieja Fabrica
fresa, frambuesas o frutas
del bosque 280 g unidad

,D7¢€ ,13€

4,49€/kg 6,18€/kg N
14
Mermelada
Helllo’s ) Mermelada
ecologica La Vieja Fabrica
albaricoque naranja’amarga

49¢€

0,31€/unidad

Café Marcilla
Capuccino
sobres 8u 142 g

Café capsulas
Starbucks Nespresso
gama 10 u, unidad

,39¢€

0,24€/unidad

b il !'-ff
.z . . ]
Infusién - 72
Susarén P €
Adelgasana o
Laxsana 0,09€/bolsita

20 bolsitas unidad

Leche
Puleva
Omega 3
desnatada
original,
nueces o

sin lactosa
1L unidad

o fresa 350 g
unidad

,79¢€

4,48€/kg

Crema Froiz
13% avellanas y
cacao 400 g

rocilla

i

,59¢

10,36€/kg

HaTwEy

Café Candelas
molido natural

Té matcha
en polvo Eco
Wassy 10
sobres 15 g

Leche
Unicla A2

enteraq,
semidesnatada
o sin lactosa
semidesnatada
1L unidad

’

o melocotén
280 g unidad

99¢

,59¢

1,06€/kg 5,72€/kg
Nocilla Noir Cacao Cola
vaso 180 g Cao 2,2 kg

,29€

6,58€/litro

Café Nescafé
Concentrate
Black o Vainilla
500 ml unidad

Café capsulas

Dolce Gusto

cortado, cortado
descafeinado, espresso
Intenso, espresso Intenso
descafeinado, con leche
o con leche descafeinado
16 u, unidad

Infus.
Hornimans
Matcha Latte

. inst. 2409

I

 §
.i 99¢
"l_]] 20,79€/kg

YOSOY. 1,10e

Bebida de
arroz Yosoy
100% natural 1L

,719¢€

17,58€/kg

Café Bonka
grano Puro
Ardbica 500 g

Té Sir Winston Tea

Supreme English

Breakfast o Royal Earl
20, bolsitas unidad

,59¢

0,08€/bolsita

Horchata
Chufi botella

:iﬂ9e

Bebida Alpro
almendras
original o

sin azucar
1L unidad



cash&
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96¢

8,73€/kg

Pouch Nesquik
Nestlé 110 g

Mini Kit Dental
Pierrot Sharky
Infantil

Vitalinea
natural o sabor ,35€ !
fresa 4x120
unidad 281€/kg
3“:-’_ B oo —
b ——
~ 14& P
| M

,79¢€

3,16€/litro

Batido Puleva

172 g: 12,50€/kg o sandwich

198 g:10,86€/kg

Helado
Frigo Calippo

fresa o lima y limén
5u 525 g unidad

WAL

4,69€/kg

Bombén Nuii 3+1
caramelo y nuez de
macadamia 272 g

o almendrado vainilla
268 g unidad

NUii* Nuii £

e
e
‘\‘:l

i

e
’ 1
268 g: 10,45€/kg
272 9:10,29€/kg

Lotus Biscoff
Bombdn 3u 198 g

4u 172 g unidad

Helado mochi Noku
gama 6 u 210 g unidad

Helado Alteza
vainilla nueces
pecan tarrina

458 g

Papilla Nestlé
liquida cereales
pijama 2x250 ml

=

B

,57¢

3,14€/litro

.

&3

Peques 3

[ e U]

1 ,35¢

Preparado
lacteo infantil
Puleva
Peques 3
Crecimiento
brik 1L

Leche Nidina 2
infantil 800 g

,15¢

0,43€/100 ml

Aceite
Johnson's baby
original o con
aloe vera

500 ml unidad

Para) Dodot

Activity extra
T3 (60 u); T4 (52 u)
o T5 (48 u) unidad

48 u: 037€/unidad 18
52 u: 0,35€/unidad
60 u: 0,30€/unidad

Kéfir Kaiku
con limén y jengibre
o fresa y granada

,69¢

,‘I-‘I-€ 30 9 unicad— gl 3,49€/kg 3:38€/kg
2,88€/kg
Yogur artesanal Kéfir
natural Ig;he desnatado
A2 Kalekoi natural alto
500¢g proteinas
Kalekdi 500 ml

Copa Danone
chocolate
nata 2x110 g o
Arroz con leche

1 ,00¢ ,39¢€

2x130 g unidad 398€/kg
. .'E-‘:"'F‘ Danacol

liquido natural,

Proteina ‘ tropical o lima
Chocolate 2x110 g: 4,5 limén 6x100 g
250 ml 2x130 g: 3,85€/kg unidad
P
2,15€ | ,95¢€ 2,29€
M 0
1 Frigo Magnum Cono
Helado mini 6 u Extréme 6 u

intense dark 264 g,

3 5 1 doble vainilla 420 g,
264 g:12,69€/kg T white chocolate & cookies 420 g: 5,45€/kg lemon cheesecokegloZé g

270 g: 12,41€/kg 270 g o double caramel/ 426 g: 5,38€/kg o doble chocolate 432 g
284 :1,80€/kg CEEE DA Ueter) 4329:530€/kg unidad

Pirulo Nestlé
Fantasmikos

15 u o Mikoldpiz
5 u 240 g unidad

Frigo Magnum
almendras 3u
2259

,10¢

933€/kg

,75¢€

N{-gr,_ﬂ 1 N,46€/kg

,05¢

,89¢

4,48€/kg 17,20€/kg
o T it ;f_l;_ . T iy
- 'ﬂﬁf}_‘—:ﬁ : Frigo Magnum Helado tarrina
4 bon-bon 'B‘"d pan Nutella sabor
1 —— ' é'g:gpni Isg'ted ag avellana 'y crema
,."-* = ""?ﬂ J chocolate con leche a4 Untflf 230 g
_E_'._‘___-‘ﬁ-" g y cereza 230 g: 15,43€/kg oKinder 285 g
e 168 g unidad 285 g: 12,46€/kg unidad
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Cerveza
Cruzcampo
Shandy limén
pack 6x25 cl

Cerveza

El Aguila | %:ﬂ
sin filtrar Qu —_—

,15€

0,65€/litro

Agua
Font Vella
Sensacion
sabor a
limén, Zumo
Limoén

0 Zumo
Naranja

1,15 L unidad

Toénica
Schweppes
Original o Zero
1L unidad

WASTS

1,48€/litro

Fuze Tea
limén
lata 33 cl

1|55€

Zumo Don
Simén naranja
exprimida con
osinpulpa 1L
unidad

.. u.."'ih""
,45¢
1,36€/litro

,89¢

1,26€/litro

,39¢€

0,78€/litro

Gaseosa
La Casera
50 cl

,58¢

1,76€/litro

Aquarius Extra
granada y agai
lata 33 cl

,09¢

0,73€/litro

Fuze Tea limén
15L

Granini

Bebida pomelo
rosa, zumo de
tomate, sin
azlcares afiadidos
Antiox arédndanos y
| uva, Cocktel frutas
Inmune o Inmune

' zanahoria y naranja
1L unidad

Cerveza
Estrella

Cerveza '-""',,‘.Fl“'-“.!_.- Galicia
1906 | A lata 50 cl
lata 33 cl
,48¢ ,59¢
1,45€/litro 1,18€/litro

Lstrel'lﬁ

Cerveza Estrella
Galicia alc. 0,0%
botella pack
6x25 cl

10¢

1,40€/litro

——

LR R

HIXER

e

wu I

54

P
1
EEEE ) Sp——

Cerveza
Amstel
Oro

il tostada
lata 33 cl

,36¢€

1,09€/litro

,30¢

1,20€/litro

Toénica
Nordic Mist
lata 250 ml

1€

0.94€/litro

Té Don Simén
limén lata 33 cl

,08¢

0,54€/litro

Fanta Zero

naranja o limén

2 L unidad

L;tnllﬂ
Galicia

Cerveza
Estrella Galicia
botella 6x25 cl

19¢

1,46€/litro

33cl

@ FROIZ
WA

1,48€/litro

Ténica
Schweppes
original o limén
lata 33 cl
unidad

,Dbe

1,64€/litro

Nestea
Frutos Rojos
lata 33 cl

,10¢€

0,55€/litro

Fanta
Limén 2 L

,05¢

2,10€/litro

Monster Energy
Green, Green Zero
azlcar, Mango Loco,
Rehab Lemonade,
Ultra Energy
Paradise o Ultra
Energy White 500 ml
unidad

Cerveza
El Aguila
sin filtrar
botella Desperados
botella 33 cl
,95¢ ,70¢€
1,67€/litro 2,12€/litro

Cerveza 1906
botella pack '95€
12x33 cl 2,01€/litro
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BALEGAS

Tinto Verano Don Simén - Tinto de verano 0,0 sin alcohol Sangria Vino Rioja Vino Ribeiro Vino Rias Baixas ~ Vino Rias Baixas  Vino Rias Baixas
sabor limén original o sin Don Simén clésico, limén Don Simén El Coto Cepas Galegas Cepas Galegas  Altos de Torona Terras Gauda
alcohol lata 33 clunidad o limén sin Azdcar 1,5 L unidad  botella 1,5 L blanco 75 ¢l Seleccién Treixadura 75 ¢l Albarifio 75 ¢l Godello 75 cl ORosal 75 cl
0,35e 0,89€ 1,35€ 2,99€ 3,59€ 3,59€ ,25¢€ 9,25e
1,06€/litro 0,59€/litro 090€/litro 399€/litro 4,79€/litro 4,79€/litro 8,33€/litro 12,33€/litro
FGAREE T DVE IMAZ /
r 'F — e __" '.I
il F 1
e b [ 1
- ¥ 1
EL COTO . f i
E L i
e =
FanstinoV JUT
Vino Valdepefias  Vino Valdepefias Vino Toro Vino Ribera del Duero Vino Rioja Vino Rioja Vino Rioja Cava Jaume Serra
Sefiorio de los Llanos  Pata Negra Bajoz Tempranillo Legaris El Coto tinto Faustino V Coto de Imaz Ice o Ice Rosé
tempranillo 75 cl reserva 75 cl tinto 75 cl roble 75 cl crianza 75 cl tinto reserva 75 cl reserva 75 cl 75 cl unidad
119 1.69¢ 199 4,69 4,29 539 G99 349
1,59€/litro 2,25€/litro 2,65€/litro 6,25€/litro 5,72€/litro 719€/litro 799€/litro 4,65€/litro

Seagram’s|| -
DRY GIN t

Cava Freixenet

Carta Nevada Ginebra Premium

Ginebra

75cl Seagram's 70 cl Nordés 70 cl
499¢ 12:40¢ 1 5.99¢
6,65€/litro 1771€/litro 22,84€/litro

Bebida sin alcohol
Tanqueray 0,0 70 cl

9,99€

14,27€/litro

Tanqueray 70 cl

10,49€ 19,29€ 7,99e

COMPRANDO 3
la unidad sale a

7,45€

Whisky Johnnie Walker
Ginebra Black Label Brandy Magno
12 affos 70 cl Reserva 70 cl

Vermouth Martini
bianco o rosso

1499€/litro 2756€/litro 1,41€/litro 1L unidad



I nacional

Variedad: Piel de Sapo

Origen: Espaiia |
Categoria: |
Calibre: 4/6

nacional |
5 o

Variedad: Tifany / Extre;rie Moom

Origen: Espaiia |
Categoria: |
Calibre:

A/AA

,59¢

12,72€/kg

Steak de Atun
Atunlo 125 g

,19¢

709€/kg

Calamar
troceado
limpio Vostoq
450 g

,710¢€

15,42€/kg

Gambas
peladas
Pescanova
240 g

,19¢

4,66€/kg

Preparado
para Paella
de Pescado

y Marisco
Aligator 685 g

,45¢

613€/kg

Gyozas
de Pollo
Vici
400g

]
.;Jf’ “"er

e_. i
: nacional

_,_m

59€

kilo \ '
Variedad: Royal Summer /Crisp Bella
Origen: Espaiia
" p Categoria: I
Melén Bollo Rg\ Calibre: A/AA

N\

95

'! kilo -
Variedad: Merlice
; < Origen: Holanda
Categoria: |
a Nectarina blanca kg Calibre: G

Filetes merluza

Varitas de merluza Pescanova
clasicas Findus 149€ empanados ,40€
250 ¢g 596€/kg 340 g 706€/kg

Calamar 3 5€

Patagénico

Maremundi r '60€
entero 500 g 670€/kg 1,50€/kg

Calamar limpio
Pescanova
400¢g

,30¢

18,25€/kg

Vieira media
concha3u400g

" : Gamba Pelada
* k- Cruda 50-70
- 4 Hosteleria

ﬁ . 6509

,39¢€

4,63€/kg

Guisantes
finos Findus
¥4 800 g

Frutas bosque
La Cuerva
 300g

,32¢€

8,59€/kg

?Eultoni
fecoils
e

Pizza Casa di Mama 65€
prosciutto funghi 405 g ]

0 4 Quesos 410 g unidad

Piccolini
Buitoni
jamény queso
0 3 quesos
270 g unidad

405 g: 6,54€/kg
410 g: 6,46€/kg

&y FROIZ

95 e:

kilo

,49 €-?

kilo

Tomate rama kg

,40¢

16,44€/kg
Filetes de
bacalao Ala
Blanca a punto
desal 450 g
Langostino
Pescanova
Vannamei Crudo 1 ,25€
30-40 2 kg

pc.nnum K
FES " el kilo sale a

Langosti
W Varhamer Gl 6 63€

- ESER.

90¢

22,57€/kg

Vieira del
Pacifico Media
Concha Cruda
350g

La Cocinera

Nuggets pollo 350 g

o San Jacobos 388 g
d

,59¢€

350 g: 740€/kg
388 g: 6,68€/kg

La Cocinera

Alitas de pollo Barbacoa
300 g o Fingers de pollo
320 g unidad

laCocinera

T S

laCocinera [~

300 g: 8,63€/kg
320 g: 8,09€/kg



& FROIZ
carniceria

Disponible en los Centros con seccion.

TIRNIEA CALLEGA CERTIFICADG

inta de lomo
de cerdo pieza
o filetes kg

Lacén
Braseado

La Encina del
Bierzo kg

,66¢

Panceta
curada Torre
de Nufez raza

Jamoén Froiz
cocido entero

,29¢€ ,83¢

88% carne kg ¥ille wilo Duroc kg e
Jamén
deshuesado
serrano Paleta J Paletade
Torre de Nufiez Gran Reserva bellota ibérica
50% raza Torre de Nufez 50% raza
Duroc reserva raza Duroc ibérica
/18 meses de 9 meses de Froiz
+ | curacion kg curacion kg al corte kg
19),5%¢ 15¢ 93¢
kilo kilo kilo
2311€/kg 710€/kg 798€/kg
Chorizo
. Tradition Salchichén
Pétalos de Pamplona Tradition
Jamén cocido extra extra
ibérico Noel lonchas lonchas
909 500 g 500 g
Paté 7 4
Casa Tarradellas
pimienta, jamén I € @ mﬁ ,96€ ,69€
o finas hjerbas 592€ /k FEPREROH]
125 g unidad g g LAMEE WS TP 12,80€/kg 897€/kg
Pepperoni
Tello lonchas Chorizo curado
especial Torre de Nurez

picante extra
300g

pastas y pizzas
759

eneskar Ulnimal 0

Ternera Gallega
estofar-guisar kg

Chorizo o
Salchichén
cular ibérico
bellota ,79€
Florencio ;
Gémez kg il
12¢
. I
| Qows
JA!;'I-;:\“* 747€/kg
Dados de
=
m‘? jamén cocido
. H b | Serrano 150 g
G Sl
Lo SR | o 30¢
%‘ x “ih 8,80€/kg
g P Dados de
! _T_._l_““ pechuga pavo
Serrano 150 g

Jamén serrano
Torre de Nufiez
raza Duroc
reserva lonchas
140+140 g

,65¢

16,61€/kg

,20¢

985€/kg

Chorizo
gallego
San Luis
extra

bolsa 325 g
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Queso fresco
Froiz natural o
sin sal barra kg

,45¢

kilo
:.".{EF' 'l Lh" .
Rl I
b * s
2 B j_, i
1' -\.
e Queso Arla A
Queso Azul Havarti LG.P. " 59€
Bergader kg kilo Danés barra kg kilo

Queso Garcia

Baquero ,1 6€
semicurado

cuia 325 g 12,80€/kg

Queso

Barra Premium Do Monte Queso |

Estil ideal 79¢€ Checns 25¢€ DoMonte
andwi ! ! M I

sandwich lonchas ozzarella

lonchas 500 g 558€/kg 400 g 8,13€/kg rallado 400 g

Er Preporados—i_;,‘

Carretilla M=%
,22€

Lasafia de’ poIIo
4,88€/kg

Ensaladilla
Ensalandia
gourmet rusa
o de cangrejo
250 g unidad

gratinada o
Berenjena gratinada
rellena de carne
350 g unidad

[}
6,09€/kg

Aceitunas Picaras
,19€ La Espariola ,79€
rellenas de
915€/kg jalapefio 3x50 g ikl
Aceitunas
La Espariola
suave rellena
de anchoa
130 g

,56¢

13,00€/kg

19¢

6,26€/kg

Galletas
Cuétara Krititas
3509

Pipas Facundo
supremas 120 g

SEMICURADD S

cash
carry

|

Queso Froiz
semicurado kg

43¢

kilo

Queso El Pastor
de oveja viejo IGP
castellano kg

m-m. .
ﬂ-':.f G

Queso curado

Garcia Baquero kg1

Queso -
Queinaga ,25€
Arzua-Ulloa

D.O.P.800 g 906€/kg

,15¢

7.88€/kg

ﬂ3€

8,52€/kg

original, light o
light con queso
azul 16 u 250 g

unidad

cremoso
Xanceda

- Café Latte

. Kaiku o Matcha
Latte gama
230 ml unidad

,02¢

4,43€/litro

,15¢

6,76€/kg

Cocktail Mix
Barbacoa
El Nogal

170 g

,70¢€

6,09€/kg

Patatas fritas
Alteza en
aceite de oliva
159

Queso Blanco

ecolégico 175 g

FROIZ

i SIN LACTOSA
E b © Queso

Tres Oscos
original o sin lactosa
barra kg

e

kilo

Queso

El Pastor
tierno o Light
Bajo en Sal
lonchas 70 g
unidad

,16€

10,86€/kg

93¢

1,03€/kg

Caramelo
Macchiato
Starbucks
220 ml

,24¢€

5,64€/litro

,16¢€

5,80€/kg

Cocktail
Facundo
Seleccion
frutos secos
200g

,16¢€

13,54€/kg

Snack maiz
Takis Fuego
130 g



&y FROIZ

| '75€ el litro sale a
pri=dgh 699€/litro = = 4y

Aceite Abril
oliva virgen
extra 168

sobres 10 ml

i
e T Y

i Vinagre Abril

E 168 tarrinas Aceite de semillas ,92€ gi?rﬁirrmeso '99€ '90€
ALY 10 ml especial freidora

bo 3,6 L 1946 ltro Mayonesa
Abrilfritos 10 L cubo 3, X
9,92€

Hellmann's 5L 3,78€/litro

1 '72€ Elglllsrgonn's brava '95€ i 9'95€
850 ml o barbacoa 792 ml: 8,78€/litro \

2680€/litro. /72 miunidad I 850 ml: 8,18€/litro

HELLMANN

Aderezo liquido

Salsa Knorr citrico Knorr

c ;_-,-'-;L_-d.'x.| Salsa
b el

= Hellmann's
mostaza y miel
Sweet Chili 1L 400 ml h

Atudn Diamir Remolacha

en aceite de ,25=€ Zanahoria ' 9€ Pimiento en ,45€ rallada ,95€

girasol bolsa rallada Diamir tiras Diamir Olispania

Tkg 1,55 kg 1,28€/kg 1,65 kg 330€/kg 1,074 kg 2,75€/kg
Maheso .7 ¢

o

CONGELADO

PATATA

‘rita

kg

S —

Cocktail Diami
Patata Prefrita I 60€ frutasen I 75€

i Aceitunas e
Cocktail de
15¢€

5 frutas en encurtidos gj)cr?m‘z I(;upy ,50€
Maheso 2,5 kg 1,04€/kg almibar 1,5 kg 3,17€/kg Olispania 1kg 2,3kg 5,87€/kg



| AR QuickDry lrag (==
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Toallas -
secamanos
100% papel

reciclado
ickD €
it (085 wmune 7%,z Q75

200 unidades Soabel 500 u 0,01€/unidad 500 pliegos

Cubo basura
pedal + ruedas

5]

. F‘:":-.‘-H'.:-Ji.:u'l-'ﬂ ﬂ-.ﬂ
Espumadera ;\
Pujadas 1 '95€

alambre inox.

15cm
§ — f :
Colador o) y Fairy
Pujadas 90€ Cortador ,60€ Profesional 75€ Vaijillas Fairy 99€
1/2 bola I Pu;toqcclsf it Todoen 1 ! ) Platinum I
reforzado 16 cm patatas iritas 90 capsulas 03/l profesional 4 L 2,25¢/litro

Nueva formula

=T

101
ABRILLANTADOR

Lavavajillas
MAQUINA Maquina ‘
Formula Universal Evini incrustaciones calcinman
l-l'h‘.l.\‘l.llu.ﬁ; LAVAVAJILLAS

Lavavaijillas Abrillantador Esencia 100 Ariel Profesional 0,22€/cacito

Zelnova 10 L 1,82€/litro Zelnova 10 L 1,84€/litro lavados 0,05€/lavado 110 cacitos

e T ,5c=-_1s -'15€ : ,41€ E(f:%g?:?gteq“ / '99€ Detergente 2 ,50€

Referencias incluidas en la promocidn: Gel Manos Nacarado Blanco Profesional, Ambientador Lavanda Aire-Sudlo Profesional,
Limplacristales Profesional, Limplador Pino Amonlacal, Limplador Floral, Limplador Blo-Alcohol Porfumado Magnobia,
abrilantador Lavavajillas, Guitagrasas Profesional 5 Htros ¥ Lavavajillas Magquina 6 kg




& FROIZ
98¢

0,50€/unidad

Pila Cegasa

Super Alcalina
LRO3 0 LR6 4+2 U,
unidad

P i d
i i " L
.-’r‘-‘j..' M*

Bayeta
Spontex Origin 59€
especial
posavaijillas

SN .79¢

2,39€/litro

Lavavaijillas
dermo-sensible
Frosch
hipoalergénico
750 ml

49¢

199€/litro

Limpiador Cif
crema blanco
750 ml

90¢

0,30€/lavado

Lo Detergente
Avriel liquido
extra poder
23+7 lavados

,90¢

0,06€/lavado

Suavizante
Lenor Aire
Fresco Frescor
Alpino

50 lavados

,59¢€

0,80€/unidad

Papel cocina
Foxy Mega3
2 rollos

'm

95¢

o
988¢€/litro @
.
Insecticida A~
Cucal
cucarachas Ll
y hormigas
400 ml
Estropajo
Vileda fibra

con esponja
antibacterias
2+1 Gratis

Lavavdjillas
Frosch pastillas
bicarbonato
30u

,55¢

2,07€/litro

Quitagrasas

750 ml

Detergente
Ariel pods extra
poder 19+7 u

Tenn brillante

,03¢

0,17€/unidad

,59¢€

2,12€/kg

Limpiador
WC Net
lejia gel
7509

99¢ FA

0,37€/unidad

Bolsa basura

,35¢

33,50€/litro

Repelente
Bloom Derm
aloe vera
100 ml

Recambio
_ fregona Vileda
Turbo2en1

,75¢

3,06€/litro

Vaijillas Fairy
ultra poder
900 ml

’I’165€

2,06€/litro

Limpiador
Don Limpio
bario pistola
800 ml

99¢

0,20€/lavado

Detergente
Avriel liquido
original 2x25
lavados

Set de fregado
Turbo Smart
Vlledo

Posavajillas
decorado
Spontex
40x50 cm

,66¢

= 5,32€/litro
Pt
" Limpiador
b vitrocerdmicas
] Frosch crema
- naranja 500 ml

45¢

290¢€/litro

11

Aditivo
desinfectante
textil Sanytol
sin lejia 500 ml

99¢

0,13€/lavado

Detergente
Skip

ciclos cortos
eficacia
express

37 lavados

Handy
90€  Bagboro 92¢ ,84¢
perfumada Papel Albal
1795€/kg 10L12u 0,08€/unidad hornos 8 m 0,23€/metro
Perlas de
perfume R
ropa Lenor E e ey
Unstoppables B . P
Ariel o Fresh
195 g unidad
Papel higiénico Papel Higiénico
,62€ Scottex Sensitive I 33€ Scottex (g)rigindl I 05€
0,01€/unidad 6 rollos 022¢/unided 12 rollos 0,17€/unidad
i
|
Servilletas i 5
Scottex 1
blancas 1 capa W,

64 u 3
E‘ﬁ f



Protege Slip

Carefree
Organic cotton

transpirable normal
S gostces o) 5.2
ot ehs/tnieleel) fresh 36 u, unidad

,32¢€

0,58€/unidad

Maquinilla
Gillette Blue3
Smooth
desechables
para hombre
442U

,Jl€

2,77€/cargador

Gillette Labs
Cargador

Body 3uo
Maquinilla
Body Tup

+ colgador

,38¢

0,69€/unidad

Cepillo dental
Oral B1-2-3
shiny 2 u

Crema dental

Parodontax

Complete I 49€
Protection £4,65€/100 ml
Original 75 ml

Pparodontax

,55¢

,55¢

0,05€/unidad

Salvaslip Evax
multiforma 34 u

,67¢

0,27€/unidad

Maquinilla
Gillette Blue
Il desechable
0u

,70¢

Magquinilla
Gillette Labs 1u
+ colgador

,23€

Cepillo dental
Pierrot eléctrico

WA

698€/100 ml

Enjuague bucal
Parodontax
menta 500 ml

,30¢€ Eﬁ’“,,..m

,69¢

0,03€/unidad

ARG Four Al A

Vd

palvaslip resh

Salvaslip Evax
normal 50 u

,15¢

0,79€/unidad

Maquinilla
Gillette Venus
Oceana
desechables
4u

0,90€

Cepillo Dental
Pierrot New
Active Duro

Crema dental
Oral B 3DW
luxe perfeccion
75 ml

,20¢

293€/100 ml

45¢€

cobalt dry hombre

2,90€/100 ml
Reccna
o Desodorante
‘ . ‘ Rexona
‘\-. advanced
b .T"‘_‘ protection
I

o tropical roll-on
50 ml unidad

ECO

,00¢

,15¢

asn FROIZ
Compresa

Evax cottonlike 2 '99€

super alas 24 o
normal alas 32 u,
unidad

24 u: 0,12€/unidad
32 u: 0,09€/unidad |-

6,15€

Maquinilla
Gillette
Venus Pro
ComfortGlide
Sugarberry

5 hojas
+1cargador

0,92<=:

Cepillo
E Dental Pierrot
L8

Ortodoncia
| medio
L]

Crema dental
Oral B blancura

saludable o

prelvencién | ,65€
del sarro 75 m

unidad 3,53€/100 ml

,85¢

0,93€/100 ml

Desodorante
Rexona

advanced
gama 200 ml
unidad

1 ,55¢

> L e
BT
FSPANGL 0,12€/100 ml 2,15€/100 ml e 0,06€/unidad s stman 0,07€/unidad %*5 0,57€/100 ml
| = . Bandas LU o
| == .+ | Gelnstituto Serum corporal e = de cera i s Bandas e
gl Vaseli 3 :
. === | Espafolavena aseline depilatoria : de cera Champu
~ | o qaloe vera gg:?;n{g‘icnce " @ Daen depilatoria m HES clésico
1.250 ml o v bt Lol ecodepil () ﬂ Daen ecodepil =_  dosificador
e unidad 200 mi unidad facial 16 u g corporal 16 u 800 ml
b | Tinte Palette
| 15€ Mascarilla € gama unidad 10€
[} € ]
| J Pantene gama I = e
| PAR PAN 300 ml 0,78€/100 ml a
| | Pt nmm
o

- v
| Pantene
Champu Pantene
=1 £ | gama325mlo Espuma rizos
! d === Acondicionador Tiaeed definidos 300 ml o
275 ml: 0,78€/100 ml © gama tubo 275 ml 300 ml: 092€/100 ml Laca ultrq fuerte
~ unidad 370 ml: 0,74€,/100 ml 370 ml unidad

325 ml: 0,66€/100 mL 1



Nivea leche
hidratante
Factor 50+
100 ml

0,99€

Snack gato
Catisfactions
Creamy pollo
4x10 g

cash&carry

Venta mayorista de
alimentacion y hosteleria

LAGUNA DE DUERO

Camino Trasdeconejos, s/n.
Nave 1 Poligono Los Hoyales
TIf: 983 774 574
cash.valladolid@froiz.es

Lunes a Viernes:
08:00h a 20:30h
Sdabado: 08:00h a 14:00h

PONTEVEDRA

Poligono O Vao, Parcela 19
TIf: 986 871796
cash.ovao@froiz.es

Lunes a Viernes:
08:30h a 20:00h
Sdbado: 08:30h a 14:00h

3,99e

Proteccién Solar

(formato viaje)

,20¢

4,00€/kg

Comida gatos
One gama
800 g unidad

,19€

5,26€/kg

Comida gatos
Sheba Pouch
Pescado 4x85 g

A ESTRADA

Ctra. Forcarei km 1
TIf: 986 590 129
cash.laestrada@froiz.es

Lunes a Viernes:
09:00h a 20:30h
Sdbado: 09:00h a 14:00h

Avda. Portugal, 50. A
Ramallosa TIf: 986 350 558
cash.ramallosa@froiz.es

Lunes a Sabado:
09:00h a 21:00h

SALAMANCA

Mercasalamanca
Ctra. Vitigudino, km 1,1 Parcela
8.3 TIf: 923 467 213
cash.salamanca@froiz.es
Lunes a Viernes:

07:00h a 13:00h / 16.00h a 18:30h
Sdbado: 07:00h a 11:00h

,55¢

2,64€/100 ml

Protector Solar
Nivea leche
hidratante
Factor 30

400 ml

Comida gatos
Gourmet

Revelations
salmén o pollo
4x57 g unidad

,25¢

987€/kg

,29¢€

2,19€/kg

Comida
gatos
Friskies
conejo, polloy
verduras o
pescado

1,5 kg unidad

CABANAS

Laraxe - Cabanas
TIf: 981 432 551 / 981 432 204
cash.laraxe@froiz.es

Lunes a Viernes:
09:00h a 14:00h / 16.00h a 20:30h
Sdbado: 09:00h a 14:00h

O PORRINO

P. A Granxa, P-247-248
TIf: 986 337 845

cash.porrino@froiz.es

Lunes a Sabado:
09:00h a 21:00h

SANTIAGO DE COMPOSTELA

Parque Comercial Costa Vella
c/ Amio, 114
TIf: 881 025 854
cash.santiago@froiz.es
Lunes a Viernes:

08:30h a 20:00h
Sdbado: 08:30h a 14:00h

ay FROIZ

,15€

2,69€/100 ml

Protector Solar
Nivea leche
hidratante
Factor 50

400 ml

Comida perro
mini Ultima
Delicious paté
salmon o pollo
150 g unidad

,79¢€

527€/kg

,12¢

3,41€/kg

Comida
perros

Ultima
Yorkshire o mini
senior pollo

1,5 kg unidad

CANGAS DO MORRAZO

¢/ Alexandre Cribeiro, 9
TIf: 986 303 773

cash.cangas@froiz.es

Lunes a Viernes:
09:00h a 20:00h
Sdbado: 09:00h a 14:00h

O ROSAL

Ctra. Tui-A Guarda
(Pias-Tabagén)
TIf: 986 613 836

cash.rosal@froiz.es

Lunes a Sdbado:
09:00h a 21:00h

SANXENXO

Xuncablanca, 41.
Villalonga
TIf: 986 745 089

cashwillalonga@froiz.es

Lunes a Sdbado:
09:00h a 20:30h

En nuestros Centros disponemos de mds articulos en promocion.

CUIDEMOS EL MEDIO AMBIENTE. Cuando este folleto no le sea atil no lo tire a la basura, colabore con su reciclado.

DISTRIBUCIONES FROIZ S.A.U. - Lourido, 15. Poio. 36163. Pontevedra.

PRECIOS SIN |.V.A.




