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Venta mayorista de alimentacién y hosteleria

Del 11 al 26 de agosto de 2026

el litro sale a

1,69 €

| —————

09 =,

1,80€/litro

1 6,90€

" Aceite Saborfrit
especial para freir 10 L

i Vajillas Fairy
* profesional 5 L

- Toénica
- Agua Schweppes Vino Rioja g Vino Ribera del
Font Vella == botella El Coto tinto . Duero Protos
1,5L 1 200 ml crianza 75 cl A tinto roble 75 cl
,29¢€ ,63¢ ,15¢ ,25¢
0,19€/litro 5,53€/litro 8,33€/litro

3,15€/litro

POR LA COMPRA

DE ENTRE 1
12 B“

e

Cerveza Super Bock
Green botella 6x33 cl

,55¢

1,52€/litro

cer"eza EStreI Ia GaIiCia :—' — ::. 4 *MAXIMO 2 OPERACIONES POR CLIENTE Y DIA.
botella pack 12x25 cl
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Aceite de

girasol Koipe

Sol 1litro

el litro sale a

! 5,02e

Aceite
de oliva

Hojiblanca

12,78€/kg

Ramen Maggi Beef Pho
o Soya Chicken 90 g
unidad

2,00€/kg

Alubias o garbanzos
cocidos Luengo 400 g
unidad

de frutas en almite
“ldda e fruras o ald

3,58€/kg

Cocktail
frutas Froiz
extra 480 g

Maestros de

virgen extra
3L

97¢

9,85€/litro

Aceite de oliva
Carbonell para
plancha y horno
spray 200 ml

,39¢€

956€/kg

Reduccion de
vinagre de
Médena Ponti
250 g

[ralllna Blanca

Tallarines

10,776 /kg

Tallarines Gallina
Blanca carbonara
o parmesana 143g
unidad

3,51€/kg

Lentejas Litoral
riojana 425 g

-11

Fritada de tomate del
Bierzo Ibsa 430 g

Arroz largo
Sos Tkg

2,67€/kg

. de oliva
Carbonell
original 0,4°
; osabor1°1
litro unidad

95¢

2,11€/kg

Pasta Gallo al huevo
spaghettini 450 g

250 g: 7,20€/kg
300g: 6,00€/kg
325g: 5,546 /kg

Carretilla Fideud o
paella marinera 250 g,
Guisantes con jamén
300 g o Macarrones
con atun 325 g unidad

HIEMAT () AHORRD

,49¢

2,71€/kg

Tomate frito Solis Estilo
Casero 550 g

Arroz Thai Tilda-
Sundari Jasmine 1kg

,13¢€

6,31€/litro

Aceite de oliva
Carbonell virgen
extra 75 cl

MLUMAN
RAVADAS

,05¢

2,33€/kg

E
S

Ao S

. - [
Integral

Pasta Gallo plumas rayadas
integral o spaghetti rico en
fibra integral 450 g unidad

.OLBELPasQ.

Sazonador
PARA FAJITAS

1 76¢

Sazonador para
fajitas Old El Paso
30g

,95¢

750€/kg

Champifiones Cidacos
enteros 180 g

SR HATD AHOERD
’

,55¢

214€/kg

=TI ERRLT

Tomate frito
Solis 725 g

e

rbonell

GEN EXTRL

Aceite

de oliva
Carbonell
virgen extra
1litro

,15¢

958€/kg

Pasta Maggi Oriental
Yakisoba pollo 120 g

Tortillas Old El Paso
8u326g

,22¢€

3,74€/kg

{cimacos’

Ol
[08LE CQNCENTRAUG

100¢

5,88€/kg

Tomate Cidacos
concentrado extra
170 g

YBARRA

MAYONESA .

%

,69¢

7,51€/litro

Mayonesa Ybarra
aceite oliva 225 ml



' Salsa Heinz
césar 400 ml
,28¢
350g: 4,14€/kg %
p ™ 330g: 4,39€/kg - 5,70€/litro

Salsa Gallo bolofiesa 350 g o
carbonara 330 g unidad

3x52g: 14,68€/kg
3,x60g: 12,72€/kg

Atun claro Pescamar
aceite vegetal 340 g

Atun claro Calvo en aceite de
oliva o aceite de oliva bajo en sal
vuelca facil 3x52 g o ligero 3x60 g
unidad

21,59€/kg 26,00€/kg

Mejillones Galica
Salsillones en salsa
picante o ala
vinagreta 65g unidad

Mejillones Gdlica en
escabeche picante
13/18 piezas 69 g

Pan hogaza Ruipan
espelta integral

rebanadas 400 g
Tostadas Santiveri
'09€ Bio Intejas, sarraceno,
2.73€/kg avena o crujientes

protein 100 g unidad

5,58€/kg

Hogaza de pan
tostado Recondo

Masa para
empanadillas
La Napolitana

420g S
Jale 98
3,36€/kg 792€/kg

Tortilla de patata
casera Palacios con
cebolla caramelizada
600 g

3,69€
615€/kg

CAFFE | CAFFE
LATTE | LATTE

cash&

ROIZ

g

=~ Salsa
WEINZ Heinz miel
y mostaza
P — bocabajo
400 ml
She

5,85€/litro

Yy, 75¢€
36,67€/kg
Ventresca de atun

claro Calvo en aceite
deoliva75g

769<
23,47€/kg

f ES

Calamares
Albo en su tinta
729

100g: 20,00€/kg
115g: 17,39€/kg

FARIAATO AHORRH
" HEBNIBE

. 9),79¢

5,58€/kg

Crackers Prima
integral o
tradicional 500 g
<% unidad

700 g

Pasta fresca al
huevo Rana Ravioli
rellena de atuny
tomate, con relleno
de cerdo y salsa
barbacoa o tortellini
rellena de jomény
queso 250 g unidad

Kaiku matcha latte
sin lactosa, caffe latte
cappuccino, light sin
lactosa, espresso, sin
azucar anadido o
vainilla 230 ml unidad

,02¢

4,43€/litro

5,89e

Pan molde Bimbo
sandwich familiar

o Ji

320g: 497€/kg
312g: 5,10€/kg

Salsa Old El Paso
Guacamole 320 g o
Mexicana 312 g unidad

. 'Aguias

e wagetal s
= ei{e Heaetg

%‘I;:,a;z.sg

16,48€/kg

5

Agujas Vigilante en
aceite vegetal 88 g

50,63€/kg

Berberechos Gdlica al
natural 65/75 piezas
63g

" e,

JSENGIL

2,70€/kg 4,58€/kg

Pan molde Bimbo
Artesencia original o
integral 500 g unidad

Hamburguesa 92%
vacuno Burger Brooklyn
Town con bacon 210 g o
Cheese Burger Brooklyn
Town 220 g

,18¢

210g:10,38€/kg
220g: 991€/kg

Caramelo Macchiato
Starbucks 220 ml

,24¢

5,64€/litro
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WUEVA RECETO
MOVA RECEITA

Fitmess

: ]

Q¢

6x20g:15,17€/kg

6,30€/kg

Barritas de cereales Hero
Corny muesly chocolate
con leche 6x25 g o 0%
azUcares chocolate con
leche 6x20 g unidad

Barritas de cereales
Nestlé Fitness con
chocolate 6x23,5 g

Cereales Nestlé Fitness
chocolate negro 375 g

Cereales Nestlé Fitness
original 300 g

420g: 6,17€/kg 3,83€/kg
400 g: 6,48€/kg
Cereales Kellogg's Choco
Krispies chocos 420 g o Frosties
o Smacks 400 g unidad

3,04€/kg

Galletas Gullén Digestive con
avena y naranja o avend y

Galletas Gullén Zero
Digestive sin azucar
300 + 100 g gratis

iU

; 10c & _ 1

297€/kg

1215€/kg 4,17€/kg

Galletas Galletas
Fontaneda La Chiquilin Artiach
buena Maria 707 g 525¢g

Galletas Gulléon Maria
Dorada 600 g

Y GRATIS

Galletas Tosta Rica

Ch 144+24 993€/k
ocoguay g il =
,55€ Gallletas LU Principe Bizcochito Osito Lulu Magdalenas La Bella
10.76€ /k rellenas de chocolate Fontaneda chocolate Easo 0% azucares 8 u

WBEIG pack 3x300 g 150 g 2329

ATERS o
15,006 /kg ¥ s Chocolate Valor 70%
1,01€/kg i 23,25€/kg negro 200 g
Barrita chocolate
Donuts con leche y crema de Chicle Trident sin ,89€
Glacé 4u cacahuete Snickers o Twix azucar fresa o
208 g 3x50 g hierbabuena bote 83 g 14,45€/kg
= =y

), 49¢€ 99¢

Chocolate Nestlé leche

). 8%¢ .
: "-"5‘:';2"-2 2890€/kg —

intenso 40% 125 g 2490€/kg
| W . T
55€ Chocolate Lindt
I Excellence negro con Chocolate Lindt Chocolate Lindt
12,40€/kg naranja y almendras o Excellence 70% cacao Excellence 85 % cacao

flor de sal 100 g unidad

100 g

100 g

,5%9¢

691€/kg

Cereales Nestlé Fitness
chocolate con leche
3759

SRS
AL
F4)
. 410g: 3,63€/kg
400g: 3,73€/kg

Galletas Gulléon Zero Digestive
avena sin azucares afadidos
410 g o sin azucares Maria 400 g
chocolate 425 g unidad unidad

,I5€

5,00€/kg

Galletas Cuétara
Bocaditos limén 150 g

Galletas Oreo
rodillo 154 g

90¢

5,84€/kg

,39¢€

515€/kg

Magdalenas La Bella
Easo redondas 16 u
464 g

7 90N

Chocolate Valor 99%
negro170 g

,19¢

22,29€/kg

,29¢€

3290€/kg

Chocolate Lindt
Excellence 90% cacao
100 g



Cuajada Royal 4x12g
i _h‘n-l

Mermelada Helios Diet
manzana 280 g

96¢

3,43€/kg

,95¢

10,83€/kg

Nocilla Noir
vaso 180 g

,25¢

15,85€/kg

Café Marcilla
Capuccino
sobres8ul142g

D)
_ 1.98€/kg
Café Las Candelas
grano mezcla 500 g

UNJ =2
4 OnicLa ¥

Natillas Royal caseras
25 raciones 5x20g

CHIRAL

,12¢

3.29€/kg

Mermelada Helios
ciruela y kiwi 340 g

Cacao Cola Cao
estuche 6 sobres 96 g

,29¢€

10,58€/kg

Café Marcilla molido
natural 500 g

,15¢€

15,00€/kg

Café Bonka molido
puro Colombia 250 g

1 ,00¢

J¥E,

awt

Leche Unicla
A2 enteraq,
semidesnatada
o desnatada 1
litro unidad

Leche condensada
La Lechera 370 g

v ,89¢

,37€

1903€/kg

Chantilly Royal 72 g

Mermelada Hero fresas
de temporada 350 g

=2, 4i5¢

10,45€/kg

Cacao instantdneo
Nesquik Up protein 330 g

1259:18,32€/kg
140g: 16,36€/kg

Café Nescafé cappuccino
10 sobres descafeinado
125gonormal 140 g
unidad

,19¢€

17,58€/kg

Café Bonka grano Puro
Ardbica 500 g

511€/kg

Tapioca Royal 175 g

,78¢

5,09€/kg

Mermelada Hero higos
de temporada 350 g

,29€

705€/kg

Cacao Cola Cao
turbo 750 g

,89¢

3890€/kg

Café Nescafé classic
soluble descafeinado o
natural 100 g unidad

0,09€/ bolsita

Infusién Susarén
Adelgasana o Laxsana

Bebida Alpro
almendras
barista con
calcio o avena
1 litro unidad

&y FROIZ

Mermelada Helios Diet
fresa 10x20 g

,90¢

4,50€/kg

290g: 5,59€/kg
280g: 5,79€/kg

Mermelada La Vieja Fabrica
Diet naranja amarga 290 g
o melocotén 280 g unidad

,29€

15,27€/kg

Cereales solubles Eko
magnesio 150 g

99¢

2995€/kg

Café Nescafé Vitalissimo
descafeinado con
magnesio 200 g

.’.

Hvont
s 129¢

1788€/kg

Infusién Hornimans
Matcha Latte
instantdneo 16 dosis

20 bolsitas unidad 240 g
Lo g |
[ e I
%‘ ‘F Fabwy,
L
1 '19€ by EAM B 1 ,55€

Zumo Don
Simén naranja
exprimida con o
sin pulpa 1 litro
unidad
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Agua Font Vella
15L

| ,29€

0,19€/litro

Gaseosa
La Casera1,5L

,5%¢

0,39€/litro

& Red Bull
coconut
edition
lata 250 ml

,80¢

3,20€/litro

,5%¢

1,79€/litro

Cerveza Alhambra
reserva 1925 lata 33 cl

Ténica Schweppes zero,
pink zero, original o
limén lata 33 cl unidad

Red Bull
Energy lata
355 ml

,09¢

3,07€/litro

14N
AGUTLA
- §IN ALTRAR

WASTS

1,48€/litro

Cerveza El Aguila sin
filtrar botella 33 cl

1,44€/litro

Cerveza 1906 frigopack
10 latas 33 cl

Cerveza Estrella Galicia alc.
0,0% botella pack 6x25 cl

,15¢

1,43€/litro

Cerveza Cruzcampo Shandy
limén pack 6x25 cl

Cerveza Super Bock Negra sin
alcohol o rubia original botella

6x33cl unidad

Agua
Cabreirod
Sport 75 cl

, 93¢

0,44€/litro

1,45€/litro

)i,

{0 WA TS
1,39€/litro
Cerveza Estrella Galicia

0,0 tostada o tostada sin
gluten lata 33 cl unidad

,55¢

1,67€/litro

Cerveza San Miguel
Selecta botella 33 cl

,89¢

1,26€/litro

Agua
Mondariz
15L

,39¢€

0,26€/litro

Ténica
Schweppes
botella 200 ml

,63¢

3,15€/litro

,95¢

1,40€/litro

Cerveza Estrella Galicia
mini lata 25 cl

,65¢

197€/litro

Cerveza Desperados
botella 33 cl

,10¢

1,40€/litro

Cerveza Mahou Mixta

botella pack 6x25 cl

115¢

1,59€/litro

,50¢

1,77€/litro

Cerveza La Estrella de

Galicia Pilsen botella 6x33 cl

Agua con gas
Cabreirod 1
litro

(JV59€

,10¢

4,L0€/litro

Kombucha Casa Xanceda
frutos rojos, passion o lemmon
eco 250 ml unidad

,95¢

1,06€/litro

Cerveza Amstel Oro
tostada lata 33 cl

,65¢

197€/litro

g

Cerveza Corona extra
botella 33 cl

‘,15€

1,43€/litro

Cerveza Mahou Cldsica
botella pack 6x25 cl

,99¢

1,33€/litro

Cerveza Mahou sin alcohol
botella pack 6x25 cl



Tinto de verano Don

. DON _ o

d el

| STMON | .
tintod: AL
verano 8~ LLANGE
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Sangria Simén limén 0,0sin - Vino Valdeperias Vino Valdeperias
Don Simén alcohol y sin azdcar, Seforio de los Vino Rioja Vino Albarifio Vino Rias Baixas Vino Albarifio Seforio de los  Vino Valdepefias
botella sin alcohol o cldsico sin Llanos blanco El Coto blanco  Condes de Albarei  Sefiorio de Sobral Mar de Frades Llanos tempranillo  Pata Negra
15L alcohol 1,5 L unidad airén verdejo 75 cl 75 cl 75 cl Albarifio 75 cl 75 cl 75 cl reserva 75 cl
0,90€/litro 0,57€/litro 1,59€/litro 3.93€/litro 7,67€/litro 8,47€/litro 15,67€/litro 1,59€/litro 2,25€/litro

fety e

MUCHD MAS

TEHRRANILLE

Vino Toro Bajoz Vino Rioja Vino Rioja Vino Rioja
Tempranillo  Vino Mucho Mdas  Castillo de Albai Faustino VII El Coto tinto
tinto 75 cl tinto 75 cl tempranillo 75 cl tinto 75 cl crianza 75 cl
99¢ " .,4%9< 9, 15¢ ,65¢ ,15¢
2,65€/litro 4,65€/litro 2,87€/litro 3,53€/litro 5.53€/litro

Cava Anna
Codorniu Bruto Rose Vodka
Brut 75 cl unidad Smirnoff 70 cl
,719¢€ 9le
772€/litro 11,30€/litro

al

ALBAI

Tangecerny,

SN ALEDHOL

Bebida sin
alcohol
Tanqueray 0,0
70 cl

99¢

14,27€/litro

fargeray

LFDRT BTREHSTH

Ginebra
Tanqueray 70 cl

,65¢

15,21€/litro

M"'f YOR
CasTinia

Vino Ribera del Vino Ribera del Vino Ribera del Vino Ribera del
Duero Mayor de Duero Protos Duero Protos Duero Matarromera
Castillaroble 75 ¢l tinto roble 75 cl crianza 75 cl crianza 75 cl
,69¢ ,25¢ 95¢ ,50¢
3,59€/litro 8,33€/litro 17,27€/litro 22,00€/litro

Whisky Johnnie Aguardiente hierbas,

Walker Black Crema licor café o crema de

Whisky J&B 5 Label 12 afios de whisky licor Abadia da Cova
afos 70 cl 70 cl Baileys 70 cl 70 cl unidad

,29¢ ,29¢€ ,29¢€ 99¢

1,84€/litro 2756€/litro 14,70€/litro 999€/litro



,29€

2,58€/kg

Kaiku sin lactosa
desnatado natural
4x125g

Helado Alteza dulce de
leche tarrina 504 g

P0%

4329: 5,30€/kg
420q: 5,45€/kg

Cono Extréme doble
6 u chocolate 432 g o
vainilla 420 g

,15€

13,89€/kg

Helado sdndwich mini
Oreo 6u198 g

JeRATS

933€/kg

Frigo Magnum
almendras 3u225g

SIN LACTOSA

. 4x110 g unidad

Kéfir Xanceda ecolégico con

melocotén y maracuya o
Bifidus con mango y vainilla
2x125 g unidad

Yogur Danone griego
caramelo, con coco, lima'y
limén, manzana y canela,
sabor fresa o stracciatella

,19¢

2,70€/kg

,09¢

597€/kg

Helado Froiz sabor vainilla
con nuez macadamia
tarrina 350 g

7€

11,29€/kg

Helado mochi Noku 6 u caramelo
y chocolate blanco, cheesecake o
fruta de la pasién 210 g unidad

| ,15€

11,46€/kg

Pirulo Fantasmikos
Nestlé 15u 240 g

284g: 1194€/kg
264g: 12,84€/kg
Frigo Magnum mini  2709:1256€/kg
double caramel/chocolate 6 u
284 g, intense dark 6 u 264 g o
white chocolate & cookies 6 u

270 g unidad

,39¢

5,56€/kg

) ,15¢

10,86€/kg

Helado Bombén Lotus
Biscoff 3u 198 g

115¢

12,50€/kg

Helado sandwich Lotus
Biscoff 4u172 g

“ Kinder ‘,' [ 4
2 CHOCOWTE "9

|

sy _9),39¢

1593€/kg

Helado Kinder bomboén
chocolate 4 u150 g

Helado Yogur
Xanceda
ecolodgico con
Café 3x55 g

€ @

ferta,
trndre

Tarta laminada
limén Menorquina -
S00g e |0

Yopro Danone Drinks
mando o fresa 'y
frambuesa 300 g
unidad

,55¢

5,17€/kg

Activia fibras 0% cereales, chia
y almendra, avena nueces,
avena nueces y manzand o
cereales y frutos rojos 4x115 g
unidad

,39€

5,20€/kg

| 268g:10,70€/kg
272 g:10,54€/kg

Bombdn Nuii almendrado vainilla
3+1268 g o caramelo y nuez de
macadamia 3+1272 g unidad

,45¢

8,17€/kg

Helado sandwich Honeycomb
Menorquina 3u 300 g

WAS

4,69€/kg

Helado Frigo Calippo fresa
olimaylimén 5u525g

,29¢€

1994€/kg

,10¢

6,20€/kg

e el
5 g eyt



Variedad: iel de Sapo
Origen: Espaia
Categoria: wilka g
Calibre: 4/6

=
nacional |

T P—

- X =, ,
F =
"V(G:eddd: Tifanis/Nectaperf

Origen: Espaiia
Categoria: |
Calibre: A/ AA

49e

745€/kg

Angurifias Pescanova
200¢g

Cola de
rape sin
piel Vostoq
800 ¢

,25¢

5,31€/kg

Gambas
peladas
Pescanova

Gambas | 2409

peladas = 5,

Crudas

2 WAL

14,54€/kg

Vieira del Pacifico
Media Concha
Cruda 350 g

,69¢

2197€/kg

Preparado
para Paella
de Pescado

y Marisco
Aligator 685 g

,10¢

4,53€/kg

5

ontalizgg

2
5
Ciny

Melon Bollo
kg

Nectarina blanca

89

kilo

] ,75¢
1l 875€/kg

Filete de Boquerdn en
tempura Maremundi 200 g

Rodaja de
Merluza Austral
Maremundi
500 g

,95¢

10,70€/kg

Colas
peladas de
gambon Noés
2259

,29€

1907€/kg

)

TEMPURA e

,75¢€

4,38€/kg
Tempura de Verduras
Artiq 400 g
Patata
Golden Long
McCain 1kg

1 99¢

5a,
e .'%

&y FROIZ

W -

nacional o

Variedad: Sweet Dream/O’Henry )"

Origen: Espafia
Categoria:
Calibre: A/ AA
o
- ’

nacional

Origen: Espaia

Categoria: |

99¢€

398€/kg

Tronquitos Pescanova
porcionables 500 g

,69¢

2096€/kg

Lomo de Bacalao
Desalado Froitomar 510 g

Langosting
Vanhamei -

99¢

| 6,50€/kg

Langostino Pescanova
Vannamei Crudo 30-40 2 kg

,19¢€

716€/kg

Verduras Findus
para sofrito 250 g

WA

W L 498€/kg

Croquetas La Cocinera de jamén
serrano sabrosisimas 500 g

Pimiento Tricolor
5009

125¢

kilo

,25¢

v B 5,63€/kg

Caprichos Pescanova
alaromana 400 g

710€/kg

Calamar Patagdnico
Maremundi entero 500 g

Vieira congelada
unidad

95¢

4,88€/kg

Salteado Artig gambas,
ajetes y espdrragos 400 g

wn e
foro. F Bl Buit-
; -~ FORY Fornoel

Buitoni £
Forno=PIETRA [

99

3: 6,63€/kg ” i ik
325g:612€/kg | : 7
380g: 5,24€/kg el I3

Pizza Buitoni forno di pietra
caprese o prosciutto 350 g,
carbonara 325 g, barbacoa 300 g
o vegetal 380 g unidad



cash&
carry
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- y
Disponible en los Centros con seccion. Ca rn cerla

BIENESTAR

ANIMAL
CERTIFICADD
WELFAIR

Ternera kilo

Gallega agukj:

/;ﬁh hue_g

r

Jamoén cocido Froiz entero
Duroc 94% carne kg

Jamoén deshuesado
serrano Torre de
Nufez 50% raza
Duroc reserva 18

| meses de curacién kg

,5%¢

kilo

Paleta Gran Reserva
Torre de Nufez raza
Duroc 9 meses de
curacién kg

,15¢

kilo

L

@

s

8  Pepperoni Tello
lonchas especial
. pastas y pizzas 75g

96¢

12,80€/kg

Jamoén serrano
Torre de Nufez
raza Duroc 25%
menos de sal 110 g

,03¢

18,45€/kg

Chuletas de lomo
de cerdo kg

.8

Jamoncitos
de pavo kg

Pechuga de pavo Campofrio
Pavofrio baja en grasa 63%
carne kg

Chorizo Pamplonica

extra kg

Lacén en
tapas Placeres
cortado a
mano 150 g

,27€

8,47€/kg

Jamoén serrano
Froiz reducido

en sal lonchas

150 g

,18¢

14,53€/kg

Jamon serrano
reserva Nico 12 meses
de curacion peso

eneskar Cnimal CE'
S TFRNERA GALLEGA CERTIFICADO

Conejo
joven peso
aproximado
1.35 kg

99

kilo

Bacon Galno
mitades kg

Pechuga de pavo Frial
entera 94% carne kg

Centro de Paleta
Eresma Gran

aproximado 7 kg pieza Reserva kg
,79¢ ,89¢
754€/kg kilo

Chorizo de Teruel El
Cierzo elaborado con
carne de cerdo Duroc

kg

,20¢

kilo

Jamén cocido

Froiz extra
lonchas 200 g
<k .
Pechuga de
pavo ElPozo ,84€ I 64€
reducido en sal 8,20€/kg

sin grasa 340 g 8,35€/kg

Chorizo Torre

de Nunez
extra lonchas 4 80€
100 g I
950€/kg
'1 2€ Chorizo La Encina del Bierzo
1,20€/kg de Ledn herradura dulce o

picante extra 400 g



Barra Sandwich
Estil kg

,84¢

1,36€/kg

Queso Froiz Selection
cabra 250 g

10,67€/kg

Mozzarella fresca de
vaca Casa Azzurra en
perlas bolsa 150 g

COMINAS IIERDAS
Cit LR TIRAS

PHIl&DEI.PHIA
ikl s

10,47€/kg

Queso Philadelphia untar
finas hierbas 150 g

[ LAESPANOLA

,95¢

10,38€/kg

Aceitunas La Espariola
Gildas rellena de anchoq,
jalaperio y guindilla 130 g

95¢

' Queso Barral D.O.P.

kilo

Queso Doiia
Encarnacion
oveja anejo kg

Queso Froiz Selection
oveja viejo cufia 250 g

Queso fresco Burgos
Froiz 0%, natural o sin
sal 4x62,5 g unidad

oRIGINAL

PHILADELPHIA

\bHIIAD[I.PHlA .

,Dbe

770€/kg

Queso Philadelphia
untar original 200 g

,65¢

6,64€/kg

Aceitunas Lupy
gordales picantes
550 ¢g

,10¢

@7 86¢
3,44€/kg

Arzua-Ulloa kg

12,40€/kg

10,56€/kg

Queso Burrata
Casa Azzurra
125¢g

PHILADELPHIA
o 5 -

DM ADE PHIA

,62¢

10,80€/kg

SIN LACTOSA

Queso Philadelphia
untar sin lactosa 150g

91e

4,55€/kg

Cocktail Facundo frutos
secos sin sal 200 g

Rulo de queso de

kilo

,25¢

13,00€/kg

Queso Froiz Selection
oveja curado 250 g

Queso El Pastor Light
bajo en sal o tierno
lonchas 70 g unidad

cabra El Pastor kg

MOHM*ELLA

%Ammﬂ

e mOmggcl 3

‘ ) Sc‘cflﬂuf -h?mm
, 37€

6,09€/kg

Margarina Flora
vegetal con aceite de
oliva y sin aceite de
palma 225 g

JNbe

1,40€/kg

Pipas de girasol
Facundo tostadas
sin sal bolsa 100 g

&y FROIZ

-

kilo

,Dhbe

12,32€/kg

Mozzarella de Bufala
Casa Azzurra 125 g

,48¢

740€/kg
Queso Froiz
rallado Mozzarella
light 200 g

tho para montar
Asturiana liquida brik
1litro

,Dle

915€/kg

Snack Patata Pringles
original, paprika, sour
cream & onion 165 g



&y FROIZ

,95¢€ ,715¢€ ,95¢

6,20€/litro 3,00€/litro 24,88€/litro
Aceite Saborfrit Aceite Abril oliva virgen Vinagre de vino Abril Aderezo liquido citrico Salsa Knorr
especial para freir 10 L extra irrellenable 250 ml cristal 250 ml Knorr 400 ml Sweet Chili 1litro

10,32€/kg

Salsa Hellmann's
mostaza y miel 1litro

Caldo Knorr Paella
900 g

1 ,I5€

1962€/kg

Ventresca de atun claro
Diamir 650 g

Atun Diamir en aceite
de girasol bolsa 1kg

"99¢

6,00€/kg

Banderillas Lupy
cortadas galén 2,5 kg

Cocktail de encurtidos
Olispania 1kg

9,75€

25¢

2,01€/litro

Mayonesa Diamir
cubo 3,61

25¢

3,00€/kg

Maiz dulce Diamir
grano 1,75 kg

Queso Do Monte
Mozzarella rallado 1kg

),19¢
4,00€/kg

Aceitunas Lupy rodaja
verde galén 2,3 kg

,15€

3,87€/kg

Ensalada mediterrdnea
Olispania 970 g

98¢

4,54€/kg

Crema de queso Juan
Martinez cabra cubo 2,2 kg



&y FROIZ

Colador Pujadas Sartén Pujadas alum. Paellera Pujadas inox.

bayeta 24 cm antiadherente 32 cm 18/10 32cm s/tapa
16™ 18™ 397
% Levidn.

Mantel 1x1 m trama
negro o burdeos
CeluCash 100 u unidad

‘I ,95¢

0,11€/unidad

), 99¢

1,80€/litro

Vaijillas Fairy
profesional 5 L

,15¢€

3,35€/litro

Ambientador
Zorka 5L

Servilleta blanca
Soabel 30x40 50 u

,712¢

0,01€/unidad

Fairy Profesional Todo
en 190 cdpsulas

Line

Tradiciongl

{osniis *ﬂ",

Detergente =i polve
et ok

Pt

‘00 I7,25¢

0,04€/cacito

Detergente en polvo
Lina saco 150 cacitos

Servilletas Levidn 3
capas 40x40 cm 50
unidades

99¢

0,02€/unidad

QUITA#
GRASAS

USO PROFESIONAL
290200

Quitagrasas
Zorka 5 L

il
72

0,06€/cacito

Detergente Flota
Esencia 120 cacitos

Rollo papel Taller
celulosa doble hoja
450 m

,95¢

0,02€/metro

Limpiador floral
Zorka SL

Dyl 'ﬁ#gos
(:);25€
0,09€/lavado
Detergente Skip liquido
120 lavados



&y FROIZ

Insecticida
1 ”ﬂ Carcomin Cruz
L
s Verde 250 ml

\ 09

5 09¢

-

% 16,36€/litro

- —

-

ruevo SRR,
Fregona
Vileda Super

1 ,60¢

,35¢

0,09€/lavado

Vaijillas méaquina Somat gel
lima-limén 50 lavados

}30LAvADOS

ML S B

Detergente Wipp
Express azul 30 cacitos

,15¢

0,07€/lavado
Perfumador Vernel blue

jasmine o cherry 540 ml
30 dosis unidad

\ ,62¢

0,01€/unidad

Servilletas Scottex
blancas 1 capa 64u

,55¢

0,22€/cacito

% Insecticida
Cucal

I cucarachasy

hormigas 400 ml

,09¢

10,23€/litro

Estropajo Spontex
salvauias frotamax

0,61e

0,05€/unidad

Guante Bayeco ldtex
talla S o M 30 u unidad

Escoba Vileda 3Action

3,38e

/5,07€

Mopa Spontex
Mopa Spontex Microfibra con

Microfibra recambio

mango

N

e

,19¢€

Jeoaao| | 1790€/kg

1,04€/litro

Limpiamdquinas Somat

Limpiador Bref WC duplo
3D3u

Lejia Estrella azul, limén
poder activo natura 2x50 g

o pino 1,43 L unidad

,55¢

0,20€/lavado

,55¢

0,16€/lavado

Detergente Wipp gel antiolores o

Detergente Wipp
azul 40 lavados unidad

power caps 33 u

Transparente

“rtesce arehoia- hrte picn)

Film transparente Albal 30 m 0,05€/metro

Bolsa basura

Handy Bag 0,58€/unidad
antigoteo 30 L ,1 8€ .
12 bolsas Papel cocina Foxy
0,10€/unidad Cartapaglia 2 rollos
" i MAXIPACK
a5

COMPLETE

il Y ' FR HI"
ﬂ FHESCOR DURADE
I 83€ By 45€
0,01€/unidad 0,02€/unidad

Pariuelos faciales Foxy

Papel higiénico Scottex
Cream 4 capas 75 u

humedo WC 74 u

Bayeta Spontex Origin
especial posavajillas

1 Jabe

0,20€/unidad

Vajillas maquina Somat
Excellence 4 en 118+2
cdpsulas

28 lavados: 0,15€/lavado
25 lavados: 0,17€/lavado

Detergente Micolor negro
28 lavados o trio caps
Adids al Separar

25 lavados unidad

Suavizante Vernel concentrado
Maldivas, aromaterapia, azul o
delicado 55 lavados unidad

Papel cocina Renova
recycled gigarrollo
unidad

S 49e

0,15€/unidad

Papel higiénico Scottex
original 24 rollos



cash&

ROIZ

,32¢€

0,58€/unidad

R il |

Maquinilla Gillette Blue3
Smooth desechables
para hombre 4+2 u

Cepillo dental
Colgate 360
grados medio

2,15€

,79¢€

090€/100 ml

41GRATIERT o

Magquinilla Gillette
Sensor3 Sensitive 4 u

,5%¢

0,65€/unidad

Maquinilla Gillette Blue I
desechable 10 u

Colgate
A% u

,15¢

Maquinilla Gillette
Venus Oceana
desechables 4 u

Crema dental Colgate total
original o blanqueador 75 ml

Crema dental Colgate
max fresh 75 ml

,25¢

1,67€/100 ml

unidad

Champu Nelly
para cabellos
blancos 250 ml

,29€

25¢

0,69€/100 ml

Champu Pantene hydra

Desodorante Sanex efecto 0,52€/100 ml itali ol
invisible spray, natur protect "&eVItOtIZO. nult'rl—.p ex repara
invisible, extra control o men pro eglfé, C}%SSICOI. rizos o
active 200 ml unidad suavey liso m

I

0,85€/100 ml

Mascarilla Pantene hydra
revitaliza, rizos, repara y protege
para cabello normales y gruesos
o suave & liso 300 ml unidad

got2b

got2h
e

[ pWDE|
ULk

Polvos texturizantes &
volumen Got2b 10 g

,64¢€

0,14€/unidad

Toallitas intimas Chilly
fresh pocket WC 12
toallitas

Salvaslip
multiforma 34 u

i awans 370 ml: 0,78€/100 m

Tinte Palette intensive
creme color gama unidad

¢ Pantene espuma
5 rizos definidos
300 ml o Laca
ultra fuerte 370 ml

,89¢

300 ml: 096€/100 ml

\:')'

A

0,83€/100 g

Jabén Magno Classic
2x100g

40+4 GRATIS

‘Carefree.
' Cotton Feel

,39¢€

0,04€/unidad

,45¢

Protege slip Carefree
normal 40+4 u

Evax

0,04€/unidad

,29¢€

1,72€/100 ml

,30¢

0,63€/100 ml

Champu Pantene
repara & protege
dosificador 1litro

Aceite capilar
Pantene repara
y protege 100 ml

3,78€

L:i,SSe

Cera cazoleta Daen
ecodepil microondas
100 g

/ easu anomna @)
PACH AHORRO* 5

24u: 0,17€/unidad

20u: 0,20€/unidad

Compresa Ausonia
Discreet normal 24 u o
extra 20 u unidad

0,79€/unidad

Espuma afeitar La Toja
clasica o piel sensible
250 ml unidad

Crema Polident
adhesivo dentadura
postiza 44 g

,15¢

71,59€/kg

\m e W'F”

‘|,25€

[y 0,82€/100 ml
gt S

Acondicionador Pantene
nutri-plex repara &
protege, suave & liso o
rizos tubo 275 ml

Laca Syoss
keratin 300 ml

,80¢

0,93€/100 ml

AT

0,98€/100 ml

Gel intimo Chilly
dosificador 250 ml

'*~99€

0,12€/unidad

Tampones O.B. normal
o super 32 u unidad



o Protector Solar
Denenes bruma

ECRAM"

piel mojada ™

'i* &
SOETg

FCRAN®

Factor 50 250 ml

,25¢

3,30€/100 ml

,52¢

15,20€/kg

Galleta Nestlé
PequeCrackers
Tomate 100 g

(Jy76€

Potito Hero 3 frutas o frutas
variadas 190 g unidad

,29€

3,79€/kg

Comida gatos Whiskas
Junior aves 4x85 g

cash& carry

Venta mayorista de

Protector Protector
Solar Denenes Solar Ecran
pistola Factor facial Factor
50 270 ml 50 50 ml
,99¢ ,80¢
3,33€/100 ml 13,60€/100 ml

,63¢

1.95€/kg

Galletas

de cacao
ecolégicas
Smileat 220 g

Potito Hero Baby Noches
verduritas con pavo o pollo
con verduritas 2x190g unidad

Comida perros
Pedigree buey e
higado o cordero y
pollo 300 g unidad

,5%9¢

5,30€/kg

A ESTRADA

Ctra. Forcarei km 1
TIf: 986 590 129
cash.laestrada@froiz.es

Lunes a viernes:
09:00h a 20:30h
Sdbado: 09:00h a 14:00h

alimentacion y hosteleria

LAGUNA DE DUERO

Camino trasdeconejos, s/n.
Nave 1 poligono los hoyales
tIf: 983 774 574
cash.valladolid@froiz.es

Lunes a viernes:

08:00h a 20:30h
Sdbado: 08:00h a 14:00h

Avda. Portugal, 50.
A Ramallosa TIf: 986 350 558
cash.ramallosa@froiz.es

Lunes a sdbado:
09:00h a 21:00h

Protector
solar Ecran
broncea
@ pistola Factor
30270 ml

,50¢

3,52€/100 ml

,84¢€

1291€/kg

Galleta de
espeltay
manzana
ecologicas
Smileat 220 g

. Jabén Johnson's
| dulces suefios
\ dosificador 750 ml

|
,45¢

0,33€/100 ml

,12¢

3.41€/kg

Comida perros Ultima mini senior
pollo o Yorkshire 1,5 kg unidad

CABANAS

Laraxe - cabanas
TIf: 981 432 551/ 981 432 204
cash.laraxe@froiz.es

Lunes a viernes:
09:00h a 14:00h / 16.00h a 20:30h
Sdbado: 09:00h a 14:00h

O PORRINO

P. A Granxa, p-247-248
TIf: 986 337 845

cash.porrino@froiz.es

Lunes a sdbado:
09:00h a 21:00h

ay FROIZ

After sun [ )]
Ecran rostro y After sun
escote serum o Ecran
reparador mam  bruma
antimanchas reparadora
50 ml 250 ml
(e
35€ 99¢
8,70€/100 ml 2,00€/100 ml

17€

770€/kg

FLiTy i

Bolsita Hero Nanos naranja,
platano, pera y galleta, platano y
fresa o platano, fresa y manzana
100g unidad

m
UARLAAEARARARRRY

‘
g bastoacills
onennaes
-

w s

,10¢

0,01€/unidad

Bastoncillos
Johnson's 100 u

,39¢

1,80€/kg

Comida perros Friskies adult
aves o carne 3 kg unidad

CANGAS DO MORRAZO

C/ Alexandre Cribeiro, 9
TIf: 986 303 773
cash.cangas@froiz.es

Lunes a viernes:

09:00h a 20:00h
Sdbado: 09:00h a 14:00h

O ROSAL

Ctra. Tui-A Guarda
(Pias-Tabagén)
TIf: 986 613 836

cash.rosal@froiz.es

Lunes a sadbado:
09:00h a 21:00h

PONTEVEDRA

Poligono o Vao, parcela 19
TIf: 986 871796
cash.ovao@froiz.es

Lunes a viernes:
08:30h a 20:00h
Sdbado: 08:30h a 14:00h

En nuestros Centros disponemos de mds articulos en promocion.

CUIDEMOS EL MEDIO AMBIENTE. Cuando este folleto no le sea Gtil no lo tire a la basura, colabore con su reciclado.

SALAMANCA

Mercasalamanca
Ctra. Vitigudino, km 1,1 parcela 8.3
TIf: 923 467 213
cash.salamanca@froiz.es

Lunes a viernes:
07:00h a 13:00h / 16.00h a 18:30h
Sdbado: 07:00h a 11:00h

SANTIAGO

Parque Comercial Costa Vella
¢/ Amio, 114
TIf: 881 025 854
cash.santiago@froiz.es
Lunes a viernes:

08:30h a 20:00h
Sdbado: 08:30h a 14:00h

PRECIOS SIN LV.A.

SANXENXO

Xuncablanca, 41.
Villalonga
TIf: 986 745 089
cash.illalonga@froiz.es

Lunes a sdbado:
09:00h a 20:30h

0

MIXTO
Papel | Apoyando la
gllvicultura reaponeabla

FSC* C104983




