
Pechuga de polloPechuga de pollo
entera o filetes kgentera o filetes kg

AHORRA

8,99kilo
€

12,99€
AHORRA

7,99 kilo
€

9,95€

AHORRA

6,25 kilo
€

6,99€

Plátano Canarias kgPlátano Canarias kg

AHORRA

1,29 kilo
€

2,89€

Del 18 al 31 de DICIEMBRE 2025

SalmónSalmón
4-5 kg4-5 kg

¡APERTURA!

SalmónSalmón
al corte 4-5 kgal corte 4-5 kg

AVDA. FISTERRA, 143. ARTEIXO

Hasta el 31 de diciembre de 2025 
Jamón de cebo ibérico 50% raza ibérica 
Julián Martín pieza22 Por cada 15€ de compraPor cada 15€ de compra

JAMONESJAMONES
SORTEAMOSSORTEAMOSSorteo todos 

los días a las 
20:00h

CADA DÍA



Aceite de oliva 
Carbonell virgen 
extra 1 L

5,5,3939€€
5,995,99€€

Arroz Froiz
extra 1 kg

1,1,1515€€
1,301,30€€

Atún claro Froiz 
en aceite de 
oliva 72 g

1,1,2929€€
17,92€/kg

1,551,55€€

Mejillones Calvo 
en escabeche 
8/12 piezas 69 g

3,3,4949€€
50,58€/kg

4,694,69€€

Cereales
Kellogg’s
Special K
335 g

1,1,7979€€
5,34€/kg

2,452,45€€

Galletas Froiz 
María 800 g

1,1,1515€€
1,44€/kg

1,401,40€€

Galletas
LU Príncipe 
chocolate
rodillo 300 g

1,1,5959€€
5,30€/kg

2,302,30€€

Pan molde
Froiz integral
sin corteza
16 rebanadas 
450 g

1,1,0000€€
2,22€/kg

1,231,23€€

Café Bonka 
molido natural 
o mezcla 70/30 
250 g unidad

3,3,4949€€
13,96€/kg

4,504,50€€

Cacao
Cola Cao
383 g

3,3,7979€€
9,90€/kg

4,994,99€€

Chocolate Nestlé 
con leche 125 g

1,1,4545€€
11,60€/kg

1,791,79€€

AHORRA

1,55 kilo
€

2,69€

Pera conferencia kgPera conferencia kg

AHORRA

1,55 kilo
€

2,79€

Pimiento rojo kgPimiento rojo kg

Aceite de oliva 
Carbonell
original 0,4º
o sabor 1º
1 L unidad

4,4,3939€€
4,954,95€€

Salmón al corteSalmón al corte
4-5 kg4-5 kg

AHORRA

7,99 kilo
€

10,99€

Langostino vannamei Langostino vannamei 
cocido 40 - 50 kgcocido 40 - 50 kg

AHORRA

8,99 kilo
€

12,99€

Salmón 4-5 kgSalmón 4-5 kg

AHORRA

7,99 kilo
€

9,95€

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Conference  
España  

I  
65-75 mm

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Lamuyo Rojo   
España  

I  
GG (90 / 110 mm)

Nombre científico: 
Método de producción:
Zona de cría: 
Calibre: 
Modo de presentación:

PENAEUS VANNAMEI   
DE CRÍA  

ECUADOR  
40 / 50  

COCIDO

Nombre científico: 
Método de producción:
Zona de cría: 
Calibre: 
Modo de presentación:

SALMO SALAR   
DE CRÍA  

NORUEGA  
4 / 5  

EVISCERADO

Nombre científico: 
Método de producción:
Zona de cría: 
Calibre: 
Modo de presentación:

SALMO SALAR   
DE CRÍA  

NORUEGA  
S / C 

FILETEADO

Snack Patata 
Pringles original, 
paprika o sour 
cream & onion 
165 g unidad

1,1,8585€€
11,21€/kg

2,602,60€€

Alubia blanca,
lenteja pardina
o garbanzos Luengo
extra 1 kg unidad

70%DTO.

AHORRA

 ¡Combínalas¡Combínalas
como quieras!como quieras!

Descuento en la unidad de menor importe

Pasta Gallo 
spaghetti 3,
plumas 6 o 
fideo 0, 400 g 
unidad

0,0,7575€€
1,88€/kg

1,001,00€€

1 unidad: 4,95€
0,31€/cápsula

Comprando 2
la unidad sale a 3,22€

0,20€/cápsula

1,49€

70%DTO.

Café cápsulas Dolce Gusto 
café con leche, cortado, 
espresso intenso original o 
descafeinado 16 u, unidad

1,1,0000€€
2,78€/kg

1,491,49€€

Tomate frito 
Solís 360 g



AHORRA

4,95 kilo
€

6,25€

Cinta de lomo deCinta de lomo de
cerdo pieza o filetes kgcerdo pieza o filetes kg

AHORRA

16,95kilo
€

18,49€

Filetes de Ternera Gallega Filetes de Ternera Gallega 
(tapa-contra-babilla) kg(tapa-contra-babilla) kg

AHORRA

7,95 kilo
€

9,95€

Burger Meat de Burger Meat de 
ternera y de cerdo ternera y de cerdo 
elaboración propia kgelaboración propia kg

Vajillas
Flota 750 ml

0,0,8989€€
1,19€/litro

0,990,99€€

Gel Instituto 
Español aloe o 
avena 1.250 ml 
unidad

1,1,9999€€
0,16€/100 ml

2,552,55€€

Papel cocina Foxy 
Cartapaglia 2 rollos

1,1,5959€€
0,80€/unidad

2,252,25€€

Champú Gliss 
ultimate oil elixir 
o repair 250 ml 
unidad

2,2,3232€€
0,93€/100 ml

Mascarilla capilar 
Gliss extrabrillo 
para cabello seco 
total repair sin 
aclarado 150 ml

3,3,4848€€
2,32€/100 ml

Tratamiento de 
puntas Gliss oil 
50 ml

4,4,4949€€
8,98€/100 ml

Detergente
Dixan gel azul 
72 lavados

7,7,9999€€
0,11€/lavado

14,9514,95€€

Vajillas máquina 
Somat gel 
antigrasa
35 lavados

4,4,7979€€
0,14€/lavado

5,495,49€€

Vino Albariño
D.O. Rías Baixas
Cepas Galegas 
75 cl

3,3,9595€€
5,27€/litro

5,955,95€€

Vino Rioja 
El Coto tinto
crianza 75 cl

4,4,9595€€
6,60€/litro

5,955,95€€

Vino
Ribera del Duero

Protos tinto
roble 75 cl

6,6,9595€€
9,27€/litro

9,909,90€€

Cerveza Estrella Galicia
botella 6x25 cl

2,2,5050€€
1,67€/litro

4,094,09€€

Cerveza 1906 Extra 
botella 6x33 cl

4,4,9595€€
2,50€/litro

7,357,35€€

Pepsi
Original, Zero
o Zero lima Pet
1,75 L unidad

1,1,0000€€
0,57€/litro

1,501,50€€

Cerveza Mahou 5 Estrellas
botella 6x25 cl

2,2,2525€€
1,50€/litro

3,993,99€€

Tinte Palette
intensive creme color 

gama unidad

2,2,8989€€
3,493,49€€

Papel higiénico 
Scottex Dermo
Cuidado 4+2 rollos

2,2,4949€€
0,62€/unidad

3,993,99€€

DESCUENTO

incluido en el precio

%25

0,13 €/litro
0,0,1919€€

Agua
Fontiña 1,5 L

0,250,25€€

Fuze Tea 
limón o
limón sin azúcar 
1,5 L unidad

1,1,2525€€
0,83€/litro

1,991,99€€

Kas
naranja o limón
2 L unidad

1,1,0000€€
0,50€/litro

1,551,55€€



De lunes a sábado
de 9:00 a 22:00 h

Horario continuo
Gratis por compras superiores a 50 euros
2 euros por compras inferiores a 50 euros

Servicio a domicilio. 

Entregas en el mismo día
www.froiz.es

Tienda online 24 h

Croquetas Artiq 
cocido 350 g

1,1,8585€€
5,29€/kg

2,002,00€€

Guisantes finos 
Findus 800 g

2,2,9999€€
3,74€/kg

3,993,99€€

Langostino 
Vannamei Crudo 
30-40 2 kg

14,14,9999€€
18,9918,99€€

EL KILO SALE A

7,50€

Queso Burgo de Arias 
mini Original 3x72 g

1,1,9999€€
9,21€/kg

3,203,20€€

Queso
García Baquero
semicurado
lonchas 200 g

2,2,9999€€
14,95€/kg

3,893,89€€

Paleta de cebo ibérica 
50% raza ibérica 
Serranía de la Aldea 
lonchas finas 150 g

6,6,4949€€
43,27€/kg

7,357,35€€

2,102,10€€

2,252,25€€ Queso Froiz
Cheddar o Emmental
lonchas 200 g
unidad

1,1,9595€€
9,75€/kg

PÁSATE AL
TICKET

 DIGITAL

TU COMPRA, AHORA SIN PAPEL
Escanea el QR, regístrate y recibe Escanea el QR, regístrate y recibe 
tus tickets en tu correo electrónico.tus tickets en tu correo electrónico.

DISTRIBUCIONES FROIZ S.A.U. Lourido, 15. Poio. 36163. Pontevedra

compra onlinecompra online
www.froiz.eswww.froiz.es

Yogur Froiz griego 
natural 6x125 g

1,1,4545€€
1,93€/kg

1,551,55€€

Jamón cocido
Campofrío extra
82% carne kg

10,10,9090€€
kilo

12,9912,99€€

Queso Monarc
Edam barra kg6,6,9999€€

kilo

8,278,27€€

Pizza Casa di Mama 
prosciutto funghi 405 g
o 4 Quesos 410 g unidad

3,3,6565€€
405 g: 9,01€/kg 
410 g: 8,90€/kg

4,594,59€€

Pollo asado, unidad
Alitas barbacoa
Lentejas vegetales
Lasaña boloñesa
Croquetas de jamón ibérico
Tarta de la abuela

  7,65€/u
11,70€/kg
   9,10€/kg 
11,86€/kg
14,12€/kg 
   9,40€/kg 

Se admiten encargos

Nuestras 
promociones

Parking
Gratis

Cargadores
eléctricos

Consulte con nuestro personal


