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Cash&Carry PROFESIONALES

GALLO (1 ~ GALLO
- TIBURON
1

ESTRELLAS :
GALLOD

PLUMAS
RAYADAS

HELLMANNS

‘BRING OUT THE BEST

ORIGINAL

Mubtiples nplicaciones

Pasta Gallo gama* unidad
* Estrellas, Fideo n° 1, Fideo n° 2, Fideo n° 4, Fideo n° 5,
Fideo Perla, Fideud, Hélices, Macarron Rayado, Maravilla,

"

450 g: 1,76€/kg

plumas n° 6, spaghetti n° 3 o fideo n® 0 400 g unidad

y o
Pifiones, Plumas Rayadas, Tallarin, Tiburon n® 1 450 g, 400 g: 1,98/kg K\"“ 1";
Mayonesa ’25€

Hellmann’s 5 L 3,45€/litro

Cerveza Mahou
Lata 5 estrellas
12x33cl

4,95€

1,25€/litro

Lina

Tradicional

Vino Ribeiro Ginebra
Cepas Galegas . Seagram’s
blanco o tinto e 70 cl '
75 cl unidad I (DETRrOunte Bt pOIVD
225. w1150 |
| Y GIN
y _ € | ian 16,43¢€/litro
- 3,00€/litro g
| HPAS GAL g gaeess i)

— % | Erm— Detergente polvo 5 45
| TR Lina saco y €
. ; 150 cacitos 0,04€/cacito

Del 23 de enero al 10 de febrero 2025
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_ - Aceite Abril oliva
Ace_;lte Abrilsol suave o intenso Aceite Abril oliva
girasol 1L ABR ABRIL 1 L unidad virgen extra 1 L

. i
5 89 53¢ 9,25€/kg’| 68 g: 7,21€/kg
y € 78 0: 6,28€/kg |82 g: 5,98€/kg
Sopa sobre Maggi once verduras 53 g,
gallina con fideos 68 g, hogarefa con
pasta maravilla 78 g o pollo con fideos
finos 82 g unidad

L e

o5 113 B 5.1

Pasta Gallo gama* unidad
ST« Egtrellas, Fideo n° 1, Fideo ne 2,
" Fideo n° 4, Fideo n° 5, Fideo Perla,
Fideud, Hélices, Macarron Rayado, -
Maravilla, Pifiones, Plumas Rayadas, Y (e

Tallarin, Tiburon n° 1 450 g, L7 AR caLLo
plumas n° 6, spaghetti n° 3 ' BURON

o fideo n® 0 400 g unidad

Caldo Gallego
Albo 420 g

1’10€ '__T_ e
2,626/kg T o o | 0,19€

= 400 g: 1,988/kg
450 g: 1,76€/kg

Lenteja o Garbanzo1 99 €
ecoldgico Luengo ™9
500 g unidad 3,98€/kg

Remolacha en rodajas Mezcla de hortalizas
Bonduelle 340 g

Zanahoria Bonduelle
Bonduelle 305 g

rallada 280 g

’ A
2,006/kg 1 1
Alubias o Garbanzos 60 60 60
cocidos Luengo y € y € y €
400 g unidad 5,71€/kg 5,25€/kg 4,71€/kg

Pimientos Ibsa
asados dulces
0 picantes 295 ¢

Mermelada La Vieja Féabrica
Arandanos o Tomate

Pimiento asado

endulzado La Vieja
Fabrica Cocina Cocina Selecta 280 g
Selecta 280 g unidad unidad
1,57€ 1,61€ ;0
5,61€/kg 5,75€/kg 8,47€/kg

Albdndigas Carretilla
con salsa de tomate
300 g o merluza con

almejas 320 g unidad P‘ o3 A
__ Atbandigis

2 19€ ' ; 2 28-
300 g 7,30€/kg . Ensalada Carretilla Quinoa 230 g, 225 g: 5,56€/kg - 5 55€/kg
arroz con palitos de mar, Rusa 240 g 230 g: 5,43€/kg Pllna Norvi en su

240 g: 5,21€/kg jugo 3x137 g

0 de pasta con atn 225 g unidad

320 g: 6,84€/kg
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Tomate frito Solis .
en Aceite de Oliva Ketchup Prima P}?celtlcehsugel-ll)?[:?”zo
360 Original 290
g 5 g g 250 ¢
95 Tomate Orlando 1 02 1 50
o’ € *,ﬂ frito con aceite de 1 92 € y € y €
2,648kg ] | oliva virgen extra y 3,526/kg 6,00€/kg
[=_ = brik 3x212 g 3,02€/kg
oy A Fﬂ Iﬁ: ~ Salsa Heinz Curry Salsa Heinz
L Mostaza Prima | j Mayonesa || " | | Mango bocabajo César 400 ml
Original 265 g Ybarra 400 ml | , 220ml
D e @L 1 2 59
!01€ T !42€ \ ¥ 51€ ’, 48€/I't€
4,046/kg 3,55€/ltro 7 14€/litro ,AOHII0
; Vgt
: iy R
- 1 1
7 | ]
31€ e
SalsaGalo 16 € 7,21€/kg 4,15€/kg 3,91€/kg 4,20€/kg
napohtang 0 siciliana y Salsa Gallo Pesto Salsa Gallo Salsa Gallo Salsa Gallo bolofiesa
230 g unidad 3,30€/kg Rosso 190 g carbonara 330 g bolofiesa 350 g vegan 350 g
o = e Vi
l.«at—* ; - = Bonito Albo
ALBD - o ALBO 7 en aceite de oliva o
= ATON CLARO SRS l ==0  ATUN QRS escabeche 82
i RO ; g
2 4 ; ‘ ../m_:ﬁli‘ \ 1) . unidad
;49€ Atin claro Albo 3,2 VAT G o0 Atin claro Albo 1 99
18,04€/kg al natural 3x46 g 2.576kg o aceite de oliva aceite oliva virgen €
! 3x48 ¢ 24,24¢/kg  exira 3x48 g 24 27€/kg

Bonito del Norte
Palacio de Oriente
en aceite de oliva 82 ¢

1,75€

21,34€/kg

Chipirones Pay Pay
ensutinta72g

1,59€

22,08€/kg

Tortitas Gullén
Vitalday maiz
chocolate negro

Tortitas Gullon

Vitalday maiz 4x25 g 0 avena
4x27,2 9 chocolate negro
0 4x20,5 g unidad
90 1,25
8,72€/kg y €

4x20,5 g: 15,24€/kg
4x25 g: 12,50€/kg

Bonito del Norte Palacio
de Oriente r
en aceite de oliva 155 ¢

3,39

21,87€/kg

Zamburinas Pay Pay
% en salsa de vieira 60 ¢

1,55€

27,50€/kg

18,90€/kg
Sardina Albo en aceite de oliva,
aceite de oliva virgen extra
0 picantonas (sardinillas) 8/12
82 g unidad

=T

Pan molde Bimbo
natural 100%

Pan molde Bimbo
sandwich familiar

700 ¢ 360 g
1,72€ 1,75€
2,46€/kg 4,86€/kg
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Bizcocho
Tarta Royal
Royal 375 ¢ Oreo 21g g
2’03€ 2’03€
5,41€/kg 9,44€/kg

Barritas wafer
Nestlé de galleta
con chocolate con

leche 6x18 g
0.s0. oo
y Cereales Kellogg's
7,41€/kg

Special K335 ¢

Cereales Nestlé

Galletas Cuétara
Bocaditos limén

150 Artiach 120 g
0,75€ 1!35€
5,006/kg 11,25€/kg

Galletas Fontaneda Digestive
Finas chocolate negro o
chocolate con leche 170 g
unidad

1,65€

9,71€/kg

FomTasr oy i “ .".

Galletas Gullén

Maria Dorada
1 35 12 72€/kg
ydU< Galletas Gullon
2,25€/kg Zero sin azlcares

chip choco 125 g

S 5%
onS =

Galletas Oreo Galletas Oreo doble

Golden 154 g crema 185 g
0,89€ 1,09€
5,78€/kg 5,89€/kg

T P— T

Galleta Princesa

@
Y

FROIZ
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Magdalenas Froiz j {T @;
estilo tradicional
6u300g z
1,27€ 19
10 ,53€/kg
4,23¢€/kg Donuts Glacé
4u208¢g

Cereales Kellogg’s Choco
Krispies chocos 420 g,
Choco Krave 410 g,
Frosties, Smacks 400 g
Extra granola, chocolate
y avellanas, Froot Loops
375 g o Special K frutas
rojas 300 g unidad

2,29

300 g: 7,63€/kg | 375 g: 6,11€/kg
400 g: 5,73€/kg | 410 g: 5,59€/kg
420 g: 5,45€/kg

- awicny § ﬁ_ﬂﬂlﬁ

FOmTANE I,

Galletas Chiquilin

| h
g 2 Arfiach 175 g
2,35€ Galletas Fontaneda 0!69€ 0’15€
6,27€/kg Maria 177 g 3,906/kg 4,29€/kg

Galletas Cuétara
Campurrianas 0%
320¢g

% ;I_J_'.I]C ARES
, € 1 e &l

6,22€/kg

N Galletas Gullon Zero sin aziicares
~ | barquillos de vainilla, chocolate 180 g, fibra 170 g
0 sandwich chocolate 250 g unidad

1,15€

170 g: 6,76€/kg | 180 g: 6,39€/kg
250 g: 4,60€/kg

f{_"l l’.‘)

§T1 AFLCADE

Galletas Gullon ™ Galletas Quickbury

Active integral | : Wafer Selection
fibra 560 g u_ﬁ;ﬂ.?’; bolsa 300 g
239 ) 218

’ 4,276/kg . Z 7 27€/kg

.Galletas Galletas Deleitum
Dinosaurus Surtido 500 ¢
Huevos 140 g
1 4 3,20€
y 5€ 6,40€/kg
10,36€/kg
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. Mermelada Helios - ﬂm ) Nocilla Original
> . fresa o melocoton i m w o Chocoleche
‘,s', 10x25 g unidad el i

?& __;;fg‘_':?;._;,: 360 g unidad
..,:F‘Jﬁz.;. e & i

0 91€ MermeladaHellosT“ 96€ 2’45€

3 Bieh Diet fresa 10x20 g 4,80€/kg 6,81€/kg

Café Fortaleza Café Fortaleza

Cacao Cola Cao

[ molido mezcla
turbo 750 g mollggongtural o
4’49€ 2,19€ 2,19€
Ao 8.766/kg 8 766/kg

Café Dolce Gusto
Milano o Bologna

descafeinado InfusiénzF(’)o?;I)a{Jour
capsulas 14 u, gama 20 bolsitas
unidad unidad
1,59€
2 49€ 0,08€/bolsita
0 ,18€/cépsula
gy TN
i - " Y
Leche Puleva |

Mananas Ligeras Zumo Don Simon

(LT oA L iy

Preparado lacteo
" Flora ligera

ik
sin lactosa naranja qxpriTida ’
semidesnatada brik 1 L con o sin pulpa
1L

1 L unidad

1 ,21€ G 1’ 45 €

— - Chocolate Valor
‘ ; 0% azucares

Chocolate Valor anadidos leche y
0% azucares anadidos almendras o puro
leche 100 g con aimendras Chocolate Milka
150 g unidad con leche y almendras
1 270 ¢
16,906/kg ’43€ 3 65 €
16,206/kg y
13,52€/kg
Lindor leche o Lindor Cornet
extra negro Chocolate Nestlé J Surtido o Leche
60% cacao Jungly 125 g
100 g unidad 1 200 g unidad
03 4 9
2’45€ ’ 8,40€/kg ’24 75€/l§
24,50€/kg '




R\
Variedad: Salustiana Variedad: ~ Cavendish 2 \"‘ Variedad: Golden Delicious
Origen: ~ Espafia Origen: ~~ Golombia E Origen: Espafia Variedad:  Agria
Categoria: | Categoria: Extra Sy Categoria: | Origen:  Espaia
Calibre: 6/7 Calibre: ~ 20cmy + 70/ 80 Categoria: Il

Calibre:

Calibre:40 mm y+

ﬁf‘ r % fgg ; -
= : s 0,666/kg
089 =15
Bananakg &'y kilo Goldenkg My kilo

~ M
Ala Blanca a punto == aam arcde

{ | Filete de bacalao
Bacalao Froitomar

#

I Anchoa del Cantabrico Lorea
L en aceite de oliva 45 g

Ventrescas de merluza
Pescanova 400 g

21-28 700 g
3 80 Filetes merluza 3 80€
y € Pescanova sin piel y Calamar pat%ggﬁiﬂég troceado ’23€
ini 9,50€/ki
9.506/kg mini 400 g ‘ Maremundi 250 g 7,47€/kg

- | FANDICOSTA ©

-

Boquerdn en tempura

e ;_.- : Miga Salada 500 g | de sal 450 g :‘"!:;l_l%um.. =
. : I 4
2,99€ 5!39€ - !90€ J
10.788/kg 1 10,89¢/kg Caprichos

Judias Findus
verdes planas

800 ¢ Farm Frites 1 kg ©
- 2 €]
. W LT 1,45 |
€ Filete de 3.066/kg .

7,75€/kg  Maremundi 200 g

San Jacobos

fa Cocinera

— .~

# laCocinera .
"a_-.' A g

Pescanova ala y
romana 400 g

5,25€/kg

swallan

Langostino Singular Vannamei

Patatas prefritas

 Buim Bu

FormosPETRA = _ETRA

FORNC

La Cocinera
388 g )
Croquetas La Cocinera 300 g: 6,63€/kg | 325 g: 6,12€/kg
z horneables jamén ibérico 340 g, 350 g: 5,69 €/kg | 380 g: 5,24€/kg
'99€ Artesanas jamon ibérico 400 g 338 g: gé;gtg Pizza Buitoni forno di pietra vegetal 380 g,
7,71€/kg 0 de cocido casero con jamon 500 g 5:58€/kg Caprese 0 Prosciutto 350 g, barbacoa 325 g

serrano 500 g unidad

o0 Carbonara 300 g unidad
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Carniceria s

Disponible en los Centros con seccion.

eneskar Onimal 0

TERMERA GALLEGA CERTIFICADD

Traseros de pollo kg

2,25¢.

Chuletas cerdo
aguja kg

4,15 Elo

Ternera Gallega 9 19€
aguja con hueso kg y kilo

Mortadela ElPozo
Pavo original o con
aceitunas kg

3,99¢.

Jamon cocido
Campofrio extra kg

18,38¢.

Pechuga de pavo
Campofrio braseada kg

8 38
) kilo

Jamon deshuesado
serrano Torre de
Nuanez reserva 50%
raza duroc 18 meses
de curacion kg

11,88

2 Chorizo o Salchichon
Bacon Froiz Ahumado cular La Encina del 08 €
Natural kg y kilo

Bierzo extra kg

Frigo Magnum double
Gold Caramel Billionaire
3u213g [
0 mini 6 u 282 g unidad

| 2’19€ 2,99€

213 g: 14,04€/kg
cono 4 u 248 g 11,25€/kg 282 g: 10,60€/kg

.
6,26€/kg .
Helado Milka Helado Danonino z 29€ Helado

R men R ’10 aogkg  Hinder Bueno
) 6u210g 906/kg
tarrina 318 g
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Queso Tres 0scos
barra kg

Barra sandwich
Estil kg

4,95,

€
y kilo

Queso Sombrero de Copa
Gouda redondo kg

/’-J TOSTADO |

o . u‘L
/ ; 1 Queso
‘ ! ‘ Garcia Baquero

cabra kg il .

13,70:.°

Queso Gran Capitan
curado tostado mezcla
elaborado con leche
pasteurizada kg

1218m

Alpro Soja Arandanos,
Lima Limon, Coco
0 Vainilla
400 g unidad

1 y29¢

3 ,23€/kg

; r#a"
‘.ﬁ AT
b, - o ol {8 e
< & = N £ = o S
] fa* Yt ! = B

""" Activia fibras avena nueces, X = =
3 € avena nueces manzana, 0% chia i E
y almendra o 0% cereales F tu 3 R
2,96€/kg  4x115 g unidad YoPR 2 ! &2 e
_— P : b= gom — g
F Rty g

-

PACK
AHORRO

Yogur griego cabra
. - Cantero Letur
ecologico 420 g

s sarmss (NATURAL Queme

Danacol liquido 4,95€

natural o fresa

(TTTE TOLL]

I
|
I
[
|
I

r,'r.d_.r 3

Bifidus Xanceda 1 35 2 39€

Yopro Danone 1 15€
natural o fresa y

ecoldgico desnatado : 5 47¢/k .
natural 2x125 g 5,40€/kg 5,696k e AAIEDEULEL] ATtk 12x100 g unidad 4,13€/kg
Hojas Rana lasana Pollo asado al
huevos frescos horno Noel
250 ¢g envase 930 g
Masa Buitoni pizza 1’35€ 4’45€
finissima rectangu- 5 406/kg 4.786/kg

lar 260 g
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Asados con madera
de haya sin aditivos
Legado Pechuga de
Pavo natural 120 g o
Jamon extra natural

Lonchas Gran Reserva
El de Castanas Coren Jamon
- serrano 90 g o Paleta serrana
80 g unidad

1209
— 1

|
3,30

5,50€/kg

Chorizo Froiz
malla 600 g

Galantina al
estilo cabeza jabali
Michael Schara
en lonchas finas
100 ¢

1,37€

13,70€/kg

Mini Snack de fuet

0 chorizo para Fuet Froiz artesano

picar Froiz 50 g extra 2x170 g
unidad z ‘
0 16¢ 69
y 7.91€/kg
15,20€/kg

Queso fresco
Burgos Froiz
Natural 0 0%
4x62,5 g unidad

0,90-

3,60€/kg

Queso Farelo Arzla

130 g unidad

- 1,88

130 ¢:

2,23€

80 g: 27,88€/kg
90 g: 24,78€/kg
15,67€/kg
14,46€/kg

Salchichas Premium
Torre de Nufez

Mejicanas, Bratwurst
0 Frankfurt 220 g unidad

Chorizo de Leon
13€ 69€ La Encina del Bierzo
y herradura dulce o picante
7 ,86€/kg 9,23¢kg  extra 400 g unidad

Chorizo Serrania
de la Aldea
| lonchas 250 g

2,69

10,76€/kg

7,98€/kg
Salchichén Tradition
extra lonchas 500 g

Queso El Caserio rallado
especial para pizza
Mozzarella, Maasdam y Cheddar,

Carne de membrillo
con nueces Emily

especial gratinar Maasdam, 250 ¢

Gouda, Cheddar y curado

o0 Emmental 120 g unidad 1 2
y €
5,28€/kg

1,57€

13,08€/kg

Queso Domonte
Cheddar lonchas

Ulloa D.0.P. 800 ¢ 400 g
aprox. .
9,84 3 29
| y Queso fundido 1 18 - 8 236/kg
S 7.30€/kg Tranchettes lonchas M €
14u262¢ 6,796/kg
ﬁw '-_'_ Queso Fresco
Queso Froiz Queso Froiz e/ Requeixo O Casal
Emmental Havarti IGP 500 g
lonchas 200 g lonchas 200 g ~ 2
1 1 68 1 18€ ,65€
’31€ y € 11 87€/kg — 5,30€/kg
6,85€/kg 8,40€/kg Crema queso kéfir

Quescrem 150 g



Aceitunas La
Espariola rellena de !

Aceitunas
La Espanola suave
rellena de anchoa

Cash&Carry EFROIZ
-@‘—__ Cacahuete

Matutano

frita sin piel y sin
al horno 200 g

sal 200 ¢

anchoa85q9 k| e 130 g
0,80€ 1.25. 1,79€ 149€
RSO y .
Chaskis Facundo —
original o barbacoa . !{Egp ’ Conos Lay’s 3D Fritos Matutano
100 g unidad [ original 100 g barbacoa 146 g
0,79€ 1 29€ 1,29€

Snack Patata Pringles
original, Paprika o sour
cream & onion
165 g unidad

1,59€

9,64€/kg

r_\.
-

L
r_

wﬂzag

0 85€/litro

Cerveza
Free Damm 0,0
Tostada o Limon
lata 33 cl unidad

0,36€

-

1,09€/litro \

Agua Aquarel
3 Kids 33 cl

Té Don Simon } Sl
Melocoton 1,5L = *

6%9-

0,43¢€/litro

1,03€/litro

- ERLT

i AL AR S
AleABiDOY

Lay’s Horno
alpunto de sal 150 g Lay’s al punto
0 Receta Campesina de sal 265 g

130 g unidad

8,11€/kg

130 g: 12,23€/kg
150 g: 10,60€/kg

" Kas

Pepsi lata original wkiTan
0 Zero aziicar E ‘% naranja o limon Seven Up
lata 33 ¢l unidad lata 33 cl unidad r lata 33 cl
0,36€ 0,35€ 0,34€
1 ,09€/Iltr0 1 ,06€/I|tro 1 ,03€/I|tr0
3
Bebida Don Simon Mai i
Bebic SIM( B aison Perrier
sin azdcares anadidos Pascual Energize melocoton
pina mango y manzana tropical 1 L 0 lima-limon
1,5 L unidad 25 cl unidad
1 23
1,05€ y y i I€
0,70€/litro 2,84€/litro

Cerveza
Cervezg Mahou 5 Estrellas ~ Cerveza Mahou
Mahou Mixta Session Ipa Lata 5 estrellas
lata 33 cl J lata 33 cl 12x33cl
0 39:f-| 0,50 == 495
1 ,18€/litro ‘ 1,25€/litro
Cerveza
San Miguel Cerveza Cerveza Cerveza Mahou 5
0,0% alcohol Franziskaner Mahou clasica Estrellas botella
botella pack botella 50 cl botella 1 L 6x25 cl
6x25 ¢l @ 0
55 ,85: == 1 g9 2,28
y 1,70€/litro 1,52€]/litro
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s |
—
Mayon ¥4 QUINTA 2
CASTILLA I !:I'.Eﬂ. :Stﬂlﬂ
® -1 I

Com=00

Vino Rueda Vino Ribeiro V|n0 Rias Baixas  Vino Valdeorras Vino de La Mancha Vino Toro Vino Rioja Van R|01a
Mayor de Castilla Cepas Galegas blanco Robalino Quinta da Peza Estola Pata Negra Vino Rioja Antano Bordon
Verdejo 75 cl o tinto 75 cl unidad  Albarifio 75 cl Mencia 75 cl Crianza 75 cl roble 75 cl tempranillo 75 cl crianza 75c¢l cnanza 75 cl
175. 2,25. 415 4,45. 2,25. 2,19 1,85. 4,52 9,15
2 ,33€/litro 3 00€/litro 6 33€/litro 5 93€/litro 3 00€/litro 3 72€]litro 2 ,47€/litro 6 ,03€/litro 6 ,87€/litro
¥k [FE IMAT GURDGH“
T FRADOREY —
= D=
- E:_, . J ] e |
nr J [} |
¥ i | el
g e
4 Pl N
- ¥ ST l . —— S— Crema café Jamaicano
Vino Rioja Vino Ribera del Duero v ) Whisky 0 Licor de hierbas Vino Oporto
Coto de Imaz Pradorey 10 meses Ginebra Ginebra Ron El Holandés Johnnie Walker Paspallas indicacion  Borges Coroa
reserva 75 cl barrica 75 cl Gordon’s 70 cl Seagram’s 70 cl Errante 70 cl Red Label 70 cl geografica 70 cl Tawny 75 cl
9,94. 945. 1,69 11,50 4.45.10.45. 4.45. 4,15
7 ,92€/litro 7 ,27€/litro 10 ,99€/litro 16 ,43€/litro 6 36€/litro 14 ,93€/litro 6 36€/litro 5 53€/litro
Comida gatos Comida perros # S \ ]
Whiskas carnes Cesar tarrina buey = 4 Comida perros Pedigree
R ihescado LR 0 pollo 150 g : 1 ~__ corderoy pollo o buey e
unidad .“Lf s higado 300 g unidad

unidad

135 0 19.

3,97€/kg 5 27€/kg

l"--'—q._-—r _r 3

1,59€

5,30€/kg

Comida gatos Friskies F‘
atun, salmon y truchao [

conejo, pollo y verduras "'-- ;
1,5 kg unidad 0 aves 3 kg unidad

N - i
2,99 h 5,59€

; -]
’1‘99%9 % : = 7,37€/kg 1,86€/kg
- Snack Friskies Dog
s, Funtastix 175 ¢

Comida perros
Friskies adult carne h
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Aceite Saborfit E
especial para freir
11!ﬂ§”€ Caldo Knorr Tomate Solis Mayonesa
, itro i
carne 1 kg frito 2,6 kg Hellmann’s 5 L
6,1|]€ 412 11,25
1,82€/kg 3,45€/litro

: . B Bonito del norte
. L il en migas Diamir
Salsa barbacoa Salsa Deluxe 27 CIR 350 ;
Hellmann's 792ml - Helimann’s 850 ml

Ventresca de atun
claro Diamir 650 g

i 13,75
1,66€/kg 6 0 y €
95€ 15€ Pasta Gallo vegetal y €
8 ,78€/litro 5 76€/litro

21,15€/kg

hélices, margaritas, 5,89€/kg
pajaritas o plumas 3 kg unidad

. ) Preparado en polvo
Guisantes finos Zanahoria Rallada para hornear
DL DL Diamir 1,55 kg Royal 900 g
I’20€ 2,19€ 4’15€
2,80€/kg 1,41€/kg 5,28€/kg

Aztcar Comasucar
bolsitas granel kg

1,87€

-
Cacao Nesquik 5

instantdneo 4w
50 sobresx 159 § t
1 5
" Ma "
€

15 27€/kg ‘

Café Bonka grano

natural o mezcla 80/20
1 kg unidad
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Secamanos
Cheminé celulosa
130 m

2,69

.
99.

0,02€/unidad
Servilletas Levian

3 capas 40x40 cm
50 unidades

DESENGHnsquE
EN CALIENTE

Desengrasante
Zelco en caliente
10L
1 6,90€
1,69¢€/litro
[ s M__1
Limpia cristales
Zorka 5 L
3,95€
0,79€/litro
|
| o
|I Lina “
Detergente polvo | S 1
Lina saco . -
150 cacitos

~ - et |
9,45 >

0,04€/cacito

[
szl

FREGASUELOS

Con Accidn Bactericida
LIMPIADORES

Fregasuelos Zelnova
manzana 10 L

8,95€

ﬂvLm

Mantel 1x1 m
Trama burdeos o
negro GeluCash
100 u, unidad

Limpiador
Don Limpio limdn
Profesional 5 L

8,49€

0,90€/litro 1,70€/litro

' Gel Zorka manos
nacarado 5 L

4,49€

0,90€/litro

Detergente
Flota Esencia
120 cacitos

8 29

0 07€/cacito

11,45

0,11€/unidad

FROIZ

tw www.lroiz.com

'l P QuickDry |

|: 1 [l
b
Toallas secamanos

100% pasta QuickDry
200 u 22,5x20 cm

0,95€

Fairy Profesional
todo en 1
90 capsulas

.ORlﬁnlN.ﬁ.L w 1 3
95

LII'I'I'[HLZEI Erillante
0 16€/cacito

sobre la ar i

Lavavajillas Flota
Profesional 4,5 L

3,25€

0,72€/litro

Limpiador Zorka
magnolia 5 L

415

0,95€/litro

Detergente
Ariel liquido
110 lavados

9975,/

0,21€/lavado . ;-
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Vajillas maquina

Somat gel Vajillas maquina
Todoen 1 Somqt gfal
limay limén lima-limén
40 lavados 50 lavados
3,69€ Ayt 5!%?? Limpiador Bref
’ s avado .
0,09€/lavado Vaila$ maquinas WC poder activo 00 €
Somat todo en 1 lavanda, limon o y

26 lavados pino 50 g unidad 20,00€/kg

Desatascador
Detergente
WC Net Detergente Micolor Dixan gel
Gel Energy 1L negro 28 lavados 55 lavados
3,08e 4,10e 9,45
4
0,16€/lavado 0,15€/lavado 0,10€/lavado
Detergente Micolor
trio caps Adios al
Separar 25 lavados

Detergente
Wipp Express
azul 30 lavados
0 gel anti olores
35 lavados unidad

Papel cocina Foxy

Toallitas Micolor ! |
Cartapaglia duplo |

atrapa color 10 u

6,65€

30 lavados: 0,22€/cacito
35 lavados: 0,19€/cacito

Servilletas Scottex P

- i Papel higiénico
orlglnaIE;(‘ileSoradas _i%j:.‘,.:-m_; o Scottex Dermo
ol Cuidado 4 u
b - 4
| SCOHE:‘ } Y a & |
61€ & 4T 00
y - W w3 y €
0,01€/unidad  ~ "‘ "“‘ 0,50€/unidad Papel Higiénico
& a Scottex Megarrollo

0,34€/unidad 6 u

“ [ N | e N b 1555 N 828
4 | sz NYIE .
' 32 ‘c
* i:_j l:'.
a1 0
Pouch Nestlé Crazy corh Fg’“to _ e O
Fruits tutti frutti o eroer rglg”'F eco Jabon liquido
Pure Happy Fruits manzalna, ?, aqlg%que o Colonia Denenes Toallitas Dodot
110 g unidad IO 600 ml unidad 64 u

2 y
0 11€ 1’02€ 35€ 0 95 € Pafial Dodot azul Talla 54 u: 0,20€/unidad
y y y 362u, Talla4 58 u 58 u: 0,19€/unidad

6,456/kg GEE 0,39/100 mi 0,01€/unidad 0 Talla5 54 u, unidad 62 u: 0,18€/unidad



Cepillo dental

Cash&Carry ﬁFRO'Z

Colgate Zig-Za : . ill |
GCepilo Colgate 8 Colgate Zg Zag Cepillo Colgate ;.. Cepillo dental opio dental
extra clean medio 941 U infantil suave Colgate gsuave
2494 unidad’ 1Y + 6 afos2u 360 grados
AR medio ' z
Hu ;- Y 48
B L1
152 =] 161! 1768 £ £,48
1t LB y 0,88€/unidad J A1 35€ 0.2
: v 0,82€/unidad & ’ § y &8

-~

Crema dental Oral B

advanced original o <D, )
Cepillo dental blanqueamiento extra UWHTE .{
Oral B 1-2-3 75 ml unidad : i
shiny 2 u Crema dental Oral B
3DW luxe perfeccion
1 75 ml
,3 9€ 2,336/100 mi
0,70€/unidad Crema dental Oral B pro-expert 28 €
proteccion contra la sensibilidad y
0 multi-proteccion 75 ml unidad 3,04€/100 ml
—— Enjuague bucal
| (Oral 8] Oral B pro-expert Elixir Listerine
— — bt proteccion dientes encias 0
‘ —_ = =T === profesional Total Care 500 ml |
k=P FEPER = sensiey 500 ml unidad
‘ = ﬂ f'B 0
Crema dental Oral B z 39 Crema dental Oral B 2 92€ 2’49€ 3 10€
repair encias y esmalte y dentify proteccion y 0,50€/100 ml o ,62€/100 ml |
original 75 ml 3,196/100 Ml diaria 75 ml 3,89€/100 ml
. Mascarilla Pantene

Champu Pantene

gama325ml | et repara & protege & y gruesos suave &
unidad 20 B dosificador 1 L mnf liso o rizos 300 ml
5 unidad
0,63€/100 ml L 0 ,58€/100 ml .
— 0 78€/100 ml
Acondicionador

Acondicionador Pantene
nutri-plex suave & liso,
repara & protege o rizos

intensivo Pantene
‘ 3 minute miracle
repara & protege

tubo 275 ml unidad 220 ml
2,10€ 2,25€
0,76€/100 ml 1,02€/100 ml

Desodorante Sanex
roll-on gama
50 ml unidad

Gel Sanex
dermo 250 ml m
1 0, 51€/1 00 ml
05€

2 10€/100 mI

Champu Pantene

~

repara y protege para
cabello normales ¢

L—

Ampollas Pantene
rescate repara &
protege 3x15 ml

2,25

0,75€/unidad

Aceite capilar
Pantene repara y
protege 100 ml

Gel Sanex Urea,
dermoprotector, prohydrate
0 SIN (sulfatos,
jabon, colorantes)
hidratante para piel normal
600 ml unidad

1,35€ H!

0,28€/100 ml

CUIDALDD
EEFERTD |
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- gr— Crema restauradora 1 Jabon de manos Gel Hidro-Genesse
' E Instituto Espafiol Sanytol antibactericida hidratante, relajante
| pieken Attplcas para piel atopica = nutritivo dosificador 0 puro 0% piel
R 150 ml 250 ml sensible 800 ml
e 1 unidad
’85€ ARAON DE MANDS 1 ’39€ 1 3 9
1,23€/100 ml FROTECCION TOTAL 0,56€/100 ml y €
0,17€/100 ml

evax
nond

en bolsitas

multiforma

Protege Slip S
Carefree plus large Salvaslip Evax alvaslip Evax
fresh 36 u multiforma 34 u Fresh en bolsitas

40u
Compresa Evax

1 65 1 40 Liberty super alas y
y € 1 4 € ’40€ 10 u 0 normal alas 10 u: 0,20€/unidad

i 0,04€/unidad 12.u, uni 12 u: 0,17€/unidad
0,05€/unidad 0,04€/unidad u. unidad

PAGUE SUS COMPRAS
conopAcomobioab  Cash&Carry FRO lz

PRECIOS SIN I.V.A. e www.froiz.com

Poligono 0 Vao, Parcela 19 - TIf. 986 871 796 - Fax 986 873 597 - cash.labarca@froiz.es ﬂ @ Lunes 2 ‘;;ﬁ.{;‘;: 3§§3 : €288 ﬂg:::

: ; L Viernes: 09:00 a 20:30 h
Ctra. Forcarei, Km. 1 - TIf. 986 590 129 - Fax 986 590 903 - cash.laestrada@froiz.es ﬂ @ S e 09:00 & 14-00 horas

¢/ Alexandre Cribeiro, 9 - TIf. 986 303 773 - Fax 986 304 224 - cash.cangas@froiz.es @ LS e o0 3 2000 poras

Lunes a Viernes: 09:00 a 14:00 horas
Laraxe - Cabanas - TIf. 981 432 551 - 981 432 204 - Fax 981 430 412 - cash.laraxe@froiz.es ﬂ @ 16:00 a 20:30 Horas
Sabado: 09:00 a 14:00 horas

Avda. Portugal, 50 - A Ramallosa - TIf. 986 350 558 - Fax 986 352 191 - cash.ramallosa@froiz.es ﬂ @ Lunes a Sabado: 09:00 a 21:00 horas

P. A Granxa, P-247-248 - O Porrifio - TIf. 986 337 845 - Fax 986 337 432 - cash.porrino@froiz.es ﬂ @ Lunes a Sabado: 09:00 a 21:00 horas

Ctra. Tui - A Guarda (Pias - Tabagén) - TIf. 986 613 836 - Fax 986 609 037 - cash.rosal@froiz.es ﬂ @ Lunes a Sabado: 09:00 a 21:00 horas

Xuncablanca, 41 - Villalonga - TIf. 986 745 089 - Fax 986 746 023 - cash.villalonga@froiz.es ﬂ @ Lunes a Sabado: 09:00 a 20:30 horas

Mercasalamanca (Interior Mercado Central) @ Lunes a Viernes: 07:00 a 13:00 horas

Ctra. Vitigudino, km 1,1. Parcela 8.3 - TIf. 923 467 213 - cash.salamanca@froiz.es sahado: oo-o0a 18:30 horas

Camino Trasdeconejos, s/n. Nave 1 Lunes a Viernes: 08:00 a 20:30 horas
AL poligono Industrial Los Hoyales - Valladolid - TIf. 983 774 574 - cash.valladolid@froiz.es @ sabado: 08:00 a 14:00 horas
DISTRIBUCIONES FROIZ S.A.U. - Lourido, 15. Poio. 36163. Pontevedra.

Consulta condiciones

[E] PARKING GRATUITO SERVICIO DE ENTREGAS

En nuestros Centros disponemos de mas articulos en promocién.

CUIDEMOS EL MEDIO AMBIENTE. Cuando este folleto no le sea iitil no lo tire a la basura, colabore con su reciclado.




