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Aceite Abrilsol
girasol 25 L

‘ Mayonesa Diamir
' cubo 3,6 L
125€ - 3219
2 01 €/litro 1,29 €/litro
=
Leche Pascual O ﬁ
Schweppes j“ =
botella 200 ml | ‘

entera, desnatada
0 semi brik
litro unidad

0, 99€ @ Ny
i 3,25 g/litro
D {

0, 65e '

La LATA sale a

0,44€

Cerveza
Estrella Galicia
lata Pack 16x33 cl

1,06-

1.61.

1,92 €/litro

Cerveza 1906

1,34 €/litro X i aed
botella pack 12x33 cl




Aceite Coosur
oliva suave

Aceite Coosur
oliva virgen
SerieOro 1L

Aceite Coosur
oliva virgen extra
Hojiblanca 1 L

Aceite
Ucasol
girasol 5 L

9,80 €/ltro y
Aceite La Espanola
oliva virgen extra
con esencia de
trufa 250 ml

Aceitunas Jolca

con hueso 100 g

o0 sinhueso 75 ¢
unidad

0’50€

75 0: 6,67 €/kg
100 g: 5,00 €/kg

Arroz Sos Risotto
especial caldosos
0 ensaladas 500 g unidad

Garbanzos
= 2,45
extra kg y €

Picatostes Recondo
natural o ajo
80 g unidad

0 94 . Picatostes
y A oUEEEIE—
y € 45
11,75 €/kg b 4 -
Salsa Maggi jugoso al horno
ajillo al toque perejil 36 g
seleccion de hierbas provenzales 34 g
0 costillas a la barbacoa 30 g unidad

- FUSILL — o
GARBANEDS : OMI
P Barilla fusill . PENNE RIGATE
asta Barilla fusilli, o = ﬁ%‘i
penne rigate, Bﬂﬁﬂ. ‘:\_‘ &S =

Sarilla

=

spaghetti n°5, s il
spaghettoni n°7 .«rr"'lr Barilla

o tortiglioni 500 g . /:

unidad

0,99€

1,98 €/kg

BASLIC
_ Bariffa

Tomate frito Solis
Estilo Casero
550 ¢

169

Tomate Helios
Ecoldgico Frito
300g

i-"":

9,21 €/kg 4,88 €/kg 4,95 €/kg 3 93 €/kg
Salsa Barilla Pesti alla Salsa Barilla Salsa Barilla
Genovese 190 ¢ Arrabbiata 400 g Basilico 400 g
Esparragos i b " i
Casagrande § ; azorqurtas )
6/12 frutos V1 hed Rioverde Alcaparras |';%|IOS
extra205g maiz extra 190 g én vinagre 79 g
172. - 149 - 0,89
b y 12,14 €/kg
11,93 €/kg 8 39 €/kg ,:‘ | : 7,84 €/kg
Esparragos Carretilla .
fiesta 8/12 frutos 150 g it
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Fritada Ibsa de

tomate del Bierzo Mayonesa Ybarra

4309 aceite oliva 225 ml
0 9 9 mmr TOMUTy
¢ 119
2,30 €/kg . 7,96 €/litro

- T e .
"ok i3

Fin DOLSITAS w - o BOLSITAS
£ Ketchup W
KETCHUP . - MAYONESA Mayonesa
~ipinst- A Prima Original Prima Original
; Eﬁ \PRIMA bolsitas 12 u 10 g bolsitas 12 u 10 g
g 129 129-
10,42 €/kg ’ 10,75 €/kg
Salsa Cheddar

Bacon Orlando
bocabajo 235 ml

= .. i

5 32 €/litro

Paté
Salsa Heinz Casa Tarradellas
Barbacoa Classic Mostaza gama 125 g
400 ml Heinz 220 ml unidad !
220. 141 085
’ 5,50 €/litro 6 68 €/litro 6,80 €/kg

e

#EFF":&-F'I!-& T T,
-i.f-m_'_f-:' : / .
HW J’ Bonito del Norte 48
Ortiz en aceite de oliva 5
U SN I
Attn Pescamar 1 6 5 € 29,93 €/kg
en aceite de girasol y

143 ¢ 11,54 €/kg

=
AR

IFHI.'III'I
R F
Iy,

Fwarsm R
Al it

s

A mwim

9,72 €/kg 22,92 €/kg 21,80 €/kg
CalamarQS Pay Pay Calamares Albo Surimi de pBSCadO
ensutinta 72 g en su tinta 72 g Froiz al jillo picante 50 g

Mayonesa Ybarra
ecoldgica 300 ml Y &0
fmEAVOES tE
LR
5,73 €/litro
Ketchup
Heinz 700 g
2,39
3,36 €/kg

Salsa O’Preve
churrasco o adobo
ajo y perejil 175 ml

unidad

130k

7,43 €/litro

Pina Norvi
ensuijugo495g

200>

4,04 €/kg

Zamburinas Pay Pay en
salsa de vieira 60 g

199.

26,50 €/kg

Sardina Albo (sardinillas)
en aceite de oliva virgen extra, 1 5 9 €
en aceite de oliva o picantonas

8/12 piezas 82 g unidad

19,39 €/kg
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Pan burguer

8 i 0 i Maxi Bimbo Bocaditos
T cre(;)r\gglzs , Riistica 4 u '. Dulcesol 12 u
“ | semilas 550 g 3209 k" 243 ¢ :
i = 129 '
: i 2 41€ 2 25€ € 3,23 €/kg
e ’4 49 6/kg 7,03 €/kg 5,31 €/kg Galletas Gargallo Barquillos
3 ' rellenos sabor coco 400 g
: |
Cereales Esgir
Y Cereales Nestlé Corn Flakes
. 5 Nesquik 375 g 0% azilcares
ol =y anadidos 300 ¢
y -
v 179 2,29 1
Tortitas Bicentury arroz y 6,00 €/kg y €
integral sabor yogur 11,67 €/kg 5,00 €/kg

Barritas de cereales
Nestlé Nesquik 6x25 g

pack 4x2 130 ¢

FORMATG 410G

2 55€ " ossee 2 ek
les Kellogg’s E ’ ; g
gereales Kellogg's Bxra ) Donuts bombon Galletas Artiach 1 99€ Galletas Cuétara Maria

Chocolate 375 g 375 ¢: 6,80 €/kg

0 Choco Krave 410 g unidad 410 g- 6.22 €/kg 4u2209 Marbi Dorada 600 g~ 3,32 €/kg hojaldrada 600 g
Galletas b "'g ' Galletas Gulln A o0
Fontaneda Belvita Zero sin azdcares chip choco J+-———-

Galletas Gullon S
integrales fibra

e A
Active 560 g E
N

desayuno leche y
cereales o chocolate y
cereales 300 g

TIVIE 125 g, barquillos de vainilla

B oo
chocolate 180 g, 1 m;ﬁﬁw @ _

sandwich chocolate 250 g
o fibra 170 g unidad E ot

A
ok

115 5 =

Galletas Lu .
Principe Estrellas Gw:}g‘f&g‘;‘;ﬁ)‘:{y
con chocolate con leche 300
. 0 con chocolate blanco g
529 295 g unidad 2 0 3
Galletas Fontaneda Pim’s 1 35 y €
frambuesa y chocolate 6,77 €/kg
- 1,55€ y U<

0 naranja y chocolate

150 g unidad 10,33 €/kg 6,00 €/kg

Nocilla Cacao
Galletas Lu Chocoleche ooy Cola Cao
Mikado Noir 0% aziicares A turbo 750 g
759 anadidos 180 g
1 35€ 1 95€ Cacao Cola Cao 2!“19 4 19
y 18.00 &k y - 0% aziicares anadidos 5 59 €/kg i)
, g 10,83 €/kg original 325 ¢ 305 g: 9 30 €/kg 4

o fibra 305 g unidad 325 g: 8,58 €/kg



Cash&Carry m

Chocolate Lindt
Excellence negro con
naranja y almendras,
70% cacao, 85% cacao,
0 Flor de Sal 100 ¢
unidad

169.

16,90 €/kg

|
Chocolate Lindt
Excellence
90‘1%)0((3)3030 Chocolate Nestlé
g Extrafino
1 85 conleche 125¢
y €
18,50 €/kg y €

7,60 €/kg

7,92 €/kg
Chocolate Nestlé Jungly
original o blanco con galleta
125 g unidad

7,92 €/kg
Chocolate Huesitos
Valor con leche 125 g

&
el o,
g

L= 2

Café Las Candelas
grano mezcla

6 u: 0,49 €/unidad | 12 u: 0,25 €/unidad

Café capsulas Dolce Gusto Starbucks 500 g
Caffé Latte 121 g 12 u
o0 Cappuccino 120 g 6 u, unidad 4
y €
8,18 €/kg

Bombones Lindor Cornet
Leche o Surtido 200 g unidad

-
-

Folic-8
0= Leche Pascual
entera, desnatada
0 semi brik

(e

{25, 0.99.

€

Preparado lacteo
Flora ligera brik 1 L

Chocolate Milka

Chocolate
Milka con leche con almendras 125 g
125¢
9,70 €/kg 1 10€
0 95 Chocolate Milka sabor a Cookie y 8.80 £k
y € y trozos de galleta Chips Ahoy ' 9
7,60 €/kg o caramelo 100 g unidad

Chocolate Sabd
con leche 100 g

0,46€ '

4,60 €/kg

9,96 €/kg
Chocolate Valor con leche
y almendras marconas enteras
0 puro con aimendras 250 g unidad

26,68 €/kg
Bombones Lindt
Dulces Deseos 337 g

Café Bonka molido
natural o mezcla 70/30
250 g unidad

21,45 €/kg

Infusion Pompadour v

Cola de Caballo, Fruit all, r—
delgaxan fibra, digestive, 1 55
duerme bien, quema-grasa y €

o valeriana 20 u, unidad 0,08 €/bolsita

Bebida Alpro Almendras
0 Avena brik litro unidad

Bebida Resfrescante
sin azucares anadidos
Granini Antiox
arandanos y uva,
Inmune Cocktel de frutas g%
0 zanahoria y naranja &
1 L unidad

1,62.
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Mantequilla con sal
Covap de leche de
oveja o cabra

vegetal 450 g

Activia yogur con
frutas entero
0 desnatado gama

181

i 5,72 €/litro
pack 4x120 g unidad 3,77 €/kg Mousse La Lechera
de limon 4x59 g
Tago todog c@lek‘ﬁi Keéfir natural
cremoso ecoldgico Sumrn Calek6i 530
SBLSSSAY 4 griego natural 400 ¢ g
: é&:k%o & y € y b ot

4,00 €/litro

Jabon Johnson’s
dulces suefios

(Galletas de cacao

Nata Feiraco
montar liquida

o

" fael e 3

125 g unidad “’“'5'“ brik 200 ml
y € Natacha untabl €
10,80 €/kg atacha uniable 5 00 &/litro

2,44 €/kg

350 g: 5,11 €/kg
400 g: 4,48 €/kg
500 g: 3,58 €/kg
Alpro soja arandanos 2x125 gy frutos rojos 2x125 g,
melocoton 2x125 g y pina/frutas de la pasion 2x125 g,
coco natural 350 g, sin azlicar con mango, frutos rojos
0 Skyr Style fresa 400 g unidad

ecologicas
Smileat 220 g dosificador 750 ml
2 6 0 2 3 9€ SEl‘l-Sltl-UE sensrtlue
y € faa 7
11,82 €/kg 0, 32 €/100 ml 1 2
€ €
0, 19 €/unidad 0, 18 €/unidad
Parial Dodot Sensitive Parial Dodot Sensitive
il pakai- T1 (44 u) T2 (58 u)

&
sulaa
SE

Toallitas Dodot sensitive
recambio 216 u
bebé- ser

399. L5

0,02 €/unidad

behe -seco

bebé-seco

T T

N°1'$Eco

Il pubsl
A fralds

Pafial Dodot Azul
T3 (62 u), T4 (58 u)
0 T5 (54 u) unidad

11,90.

54 u: 0, 21 €/unidad
58 u: 0,20 €/unidad

62 u: 0,19 €/unidad ~
Parial

Dodot Azul
T6 (56 u)

13 29.

0 24 €/unidad
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Cacahuete Borges

0,14

frito salado 200 g
so 139
Torreznos de cerdo
Froiz 100 g BRI

GREI &\I-”_}

o,
117 =

jyua Mosto Greip
078 €/litro blanco o tinto 1 01
.Ne:c,tealllmoln 1 L unidad y €
0 limén sin azucar
1,5 L unidad

Pepsi original o Zero
lata 33 cl unidad

0’39€

1,18 €/litro

Cerveza
Mahou Sin
lata 33 cl

akon
\.40,36-

1,09 €/litro

Cerveza Estrella Galicia
€ alc. 0,0% Tostada

1,45 €/litro  botella pack 6x25 cl

Trina naranja
0 manzana
lata 33 cl unidad

0, 34€

1 ,03 €/I|tr0

1,25 €/litro
Cerveza San Miguel
botella Pack 6x25 cl

8,60 €/kg
Patatas fritas
Santa Ana 150 g

0,66-

0,44 €/litro
Gaseosa
LaCasera1,5L

‘ l

Cerveza
Cerveza Mahou
clasica lata 33 cl

0,38

1,15 €/litro

1,92 €/litro

Cheetos Matutano
pandilla Drakis 75 ¢
0 pelotazos 130 g
unidad

75 9: 18,53 €/kg
130 g: 10,69 €/kg

Kas naranja
0 limon pack 2x2 L
unidad

Monster
Energy Green
original o Zero
500 ml unidad

11105€

2,10 €/litro

‘1€ Cervez

botella

1, 85.

0,46 €/litro

Cerveza
Mahou
5 Estrellas
lata 33 cl

0.43-

1,36 €/litro

a 1906
pack 12x33 cl

84 g: 15,36 €/kg
160 g: 8,06 €/kg
Lay’s al punto de sal 160 g
0 Bocabits 84 g unidad

Pepsi pack
2x1,75 L unidad

0,54 €/litro

Tonica
Schweppes _f_
botella 200 ml
| 0,69
3,25 €/litro |

b= =

Cerveza
San Miguel
Selecta
botella 33 cl

0,91

1,55 €/litro

wgs La LATA sale a

y :
1,34 €/litro
Cerveza Estrella Galicia lata
Pack 16x33 cl
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= Vino Ribeiro
Vino Rueda V|n0 Rueda Cepas Galegas Vino Rias Baixas
Seleccmn Trelxadura Robalino
Albarifio 75 cl

Don Simén Tinto de verano
0,0 sin alcohol clasico, limon Sangria
0 0,0 sin alcohol y sin azicar Don Simén Montespina
limon 1,5 L unidad botella 1,5 L verdejo 75 cl verdejo blanco 75¢cl
0 19€ 1 29€ 2 39€ 2 15€ 3 64€ 5 03€
O 86 €/litro 3,19¢€/litro 3 67 €/litro 4,85 €/litro 6,71 €/litro

0,53 €/litro

ALBAI

)

NUCHD MAS

Vino Ribera del Duero Vino Rioja Vino Rioja Vino Rioja Vino Rioja
Antaio Castillo de Albai Ederra Vina Albina
i crianza 75 cl reserva 75 cl

Vino tinto Vino Valdeperias
Mucho Mas Pata Negra Mayor de Castilla
75¢cl crianza 75 cl roble 75 cl tempranillo 75 cl tempranillo 75 cl
2,85€ 1,49€ 3 25€ 1,89€ 2 25€ 4 25€ 4 31€
2,52 €/litro 3,00 €/litro 5,67 €/litro 5 75 €/litro

3,80 €/litro 1,99 €/litro

4,33 €/litro

WILLIAM
LAWSONS

Aguardiente ] Bebida refrescante
Whisky escocés Ginebra E r Maeloc manzana
Tanqueray 70 cl € sin alcohol 75 cl

Abadia da Cova
William Lawson’s 70 cl
7 15 €/litro
i €

Brandy Magno
hierbas70 cl Smlrnoff 70 cl

Bebida espmtuosa
Veterano 1 L reservalL
6 39€ 8 49€ 115€ 1 55€ 6 15€ “ 65 Gava Codorni y
16 64 &/litro G. Cremant benjamin 3x20 cl 1.93 &/litro

10 21 €/litro 10 79 €/litro 9 64 €/litro
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r==--=- = =1
| | |
| X
| | e Ventrescas
de Merluza
I | Eag—— it | :
=== \ Ventrescas de merluza
| I = Rl Pescanova 400 g
y

16,90 €/kg ., 1 5 9 17,60 €/kg 3 5 0
I Bacalao Froitomar | AtinSteak By € Salmén Noruego Artiq H €
__ DesaladoLomo 500 g y Atunlo 1259 12,72 €/kg sin piel 2x125 g 8,75 €/kg

1‘.'- L b "

™ e ey :
P -:'17,1 S Carne de Vieira
uey de mar Aligator 250 g
y € € cocido pieza
6,78 €/kg y 9 99€
y

ho 14,38 €/kg 19,11 €/kg
Calamar Patagonico Colas de Gambén y € 30,96 &k

Maremundi entero 500 g Gambas peladas

Pescanova 240 g pelado Nos 225 g
EI: ﬁu? ] % | FANDICOSTA 'E"ﬂ
Preparado MARISED Cigala . ¥ el
para paella de 8/12 piezas 7 A=) .
marisco Findus . & Aligator 750 g e
oa £4 14990
y € B 19,99 €/kg
7,60 €ky 1 ¢ i 7,75 €/kg 7,33 €/kg
Filete de Boqueron en tempura Varitas de merluza
Maremundi 200 g Pescanova 300 g

1 = ....d..':.\ ; i
Salteado Alteza -  gming % . =
verduras asadas | e o NS - Ensaladlll1ak

400 g S g = escanova 1 kg . _

1 08€ L ' 2 20€ Bisaladillal
J | 2 Nardineia
270 €kg | _
| o Lo VEG

Fingers La Cocinera
de pollo 320 g 7,03 €/kg

o3 Buitoni |
o SR MPO” o

e Nistorante B

,% "
t 1 B T e - LT

o u-‘a‘"';

415 g: 8,07 €/kg | 425 g: 7,88 €/kg
Pizza Buitoni Bella Napoli 4 quesos 425 g
o0 Funghi 415 g unidad

Pizza Ristorante Prosciutto, Quattro Formaggi 340 g, 330 : 6,73 §/kg | 340 g: 6,53 £/kg
Speciale 330 g, Tonno 355 g o Espinacas 390 g unidad 355 g: 6,25 €/kg | 390 g: 5,69 €/kg



Origen: ltalia Origen: ESPANA
Variedad: Golden Delicius Variedad: Navel Powell
Categoria: 1 Catggorla: |
Calibre: 80/90 Calibre: 5/6 )

Manzana Golden 1 99€ Lo B
Melinda Primera kg y kilo i
\ Naranja Caprichosa

o, bolsa 3 kg y
Carniceria~—___ 086 6o

Disponible en los Centros con seccion.

Pechuga de pavo i
filetes kg eneskar Onimal Q

TERMERA CALLECA CERTIFICADO

Tiras de costilla
de cerdo fresca kg

Costilla de
Ternera Gallega kg kllo

Jamon Bodega
Coren sin pata
pieza 6.5 kg

39

6,00 €/kg

Chorizo Pamplonica
extra kg

6.49¢

1198<

Lomo embuchado
Eresma
50 % Raza Duroc kg

Torre de Nufiez
reserva 50% raza Duroc
15 meses de curacion kg

Toppings de pechuga

Pinchi n Lui
inchitos San Luis de pollo al horno

[ i [
?:;Tg %g(r)og N~ Cérnicas Serrano 140 g
3,29- 3,90- 139
2 ’ ’ 9,64 €/kg

5,42 €/kg
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Queso Berenguela €
reducido en grasa y kilo

barra kg

8 5 € Queso Tres 0scos
° barra kg

Queso fresco Froiz
original o sin sal barra kg

Queso Queinaga
Arziia-Ulloa D.O.P

LRI N

A

Queso El Pastor 800 g
Santtum mezcla
semicurado kg \ 1 15
y € Queso Tres 0scos
9 25&; 8,94 €/kg cabra madurado
4 barra kg

e —
Wﬁﬂfhﬂtt_,_e,g Emity 7 | C d b ”
SANDWICH : St e arne de memobrillo
o Queso fundido . .
Tranchettes sandwich \ ‘ - con Nueces

lonchas 8 u 160 g Emily 250 g

1 50 Quesitos anltﬂ'l 1 30€
La Vaca Que Rie
U 2 60

original o light 5,20 €/kg
SERGL 24uB75gunidad 6,93 €lkg | §
Helado Yogur

Helado Froiz Stper Xanceda ecologico T — —
Cono chocolate conCafé 3xs5¢ L
4260 g z 99 | 2 a 3

€ B uicn Sl
y € 18,12 €/kg v
6,88 €/kg

p—
Helado Ferrero Qﬁ][ faello
Raffaello stick
4u188¢
2,69 .
’ 14,31 €/kg $ a A
& e

Tarta Nestlé
%  Gran Dama
+25 405 ¢

112,99

6,40 €/kg

Helado Maxibon Nestlé
Helado Milka bombon 3 u 2 28€ Cg:kig 4 Sxéﬁ%ng eete 2,49 €

original 191 g o Butter  4gq ¢, 11 94 €/kg Jungly, o Nata 4 u384 g 360 g: 6,92 €/kg
Cookies 198 g unidad 198 g: 11,52 €/kg unidad 384 g: 6,48 €/kg
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Aceite Abrilsol

Py, ST
girasol 25 L ‘ -
S B
g P
1,29 €/ltro %ﬂﬁ;:\éﬁ;ﬁ? Aderezo liquido
— pollo kg citrico Knorr 400 ml
: 560. 999
N y € 24,88 €/litro
Mayonesa Diamir
cubo 3,6 L
1,29-
2,01 €/litro

Ty ' |
|:—i._"_ e
Mayonesa Lau 8,92€

250 bolsitas 10 ml 3,57 €llitro

Esparragos Pimiento
Diamir tallos Diamir en dados
1,5kg 1,65 kg
4,30- 9,49.
2,87 €/kg b 3,33 €/kg

RIOVERDI

Ventresca de atun claro
Diamir 650 g

zanahoria
1 3 Rioverde 1 kg
A9 275
20,75 &/kg y €

Ensalada de

Banderillas
Rioverde 1 kg

1,23

Remolacha Diamir
rallada 1,55 kg

2,23

1,45 €/kg

FROIZ

T WWwW

Jrodz.com

¥
]
;"
F;‘ m
| ¥
Salsa Hellmann’s Hell?naelliz’grg\é% ml
César 1L
998. 6,95
8,18 €/litro
Aﬁ
=0 08 Cod, 4
54. 40m0

.Kﬂu...‘,. - /
Ketchup Lau 1 95€

3,18 €/kg

250 bolsitas 10 g

Aceitunas Lupy sabor
anchoa con hueso 2.3 kg

1149

5,00 €/kg
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FROIZ

b www.lroiz.com

Servilletas Soabel

¢ ke

Papel higiénico

‘ \ : . punta a punta

‘4 . industrial 120 m 40x40 50 u

| . celulosa

| €
| - y € Jo2 Glunicas

Sartén Pujadas
aluminio antiadherente

Paellera Pujadas inox.
18/10 24 cm s/tapa

8.19

Cuchillo Arcos 250 mm
amarillo o negro unidad

Limpieza Brillante

1 grass diana

sabre In

0,17 €/lavado
Fairy Profesional
Todo en 1, 90 capsulas

/‘ L Qg Lavavajillas
Zelnova 10 L
DESENGRASANTE 16 99€
_ENCALIENTE [ W L YT ’ 70 /ltro
= . res l
. g g | LAVAVAIILLAS , ABRILLANTADOR
MAQUINA Abrillantador Lavavajillas
Formula Universal ‘ Zelnova 10 L ~ Maquina
11 zn LAVAVAJILLAS 11 95 € LAVAVAJILLAS
1 72 €fitro . e ¥ 50 g/litro
Desengrasante Zelco A g ’
y
4,47 €/lavado
Vajillas Fairy

en caliente 10 L

Gel Zorka manos
nacarado 5 L

Limpia cristales
Zorka5 L
3,95€ 4,49€
0,79 €/litro 0,90 €/litro

Detergente
Detergente_ Skip liquido
Flota Esencia 120 lavados
120 cacitos 10 25
y
1,15€ 0,09 €/lavado
0,06 €/cacito

ultra poder 780 mi

Limpiador Zorka

magnolia 5 L
4,19
0,95 €/litro
| o
- Lina
Detergente polvo | Tresclkcional
Lina saco - s
150 cacitos & R
\._‘“'\:2:‘_ L N
5,25 “
€% N .
f | npot

0,04 €/cacito

e
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Comida gatos

Ultima esterilizados Friskies Funtastix
pollo 1,5 kg 1759
1,39
7,71 €/kg

‘ Comida perros
Comida gatos

Brekkies Dog .
Mini 1,5 kg Comida perros
Friskies buey, pollo S L ’ Ultima Junior Comida perros Purina
y verduras 4 kg pollo 3 kg Dog Ment aves 10 kg
139 e 9,99
12,49
- My € y € y €
| 1,84 €/kg 3,32 €/kg 25 kg
Toallitas Micolor
atrapa color . Detergente
Vajillas méaquina @ 10+6 u Micolor gel negro 2
Somat gel antigrasa | Fgsseis . W 21 lavados i
35 lavados et € 3 48 =
3 y MIAIMA PROTECCION €
] 0,17€/unidad i y y
y € P N e 0,17 €/lavado ==
0,10 €/lavado

Detergente Dixan Suavizante Vernel concentrado

‘ A e 0,03 €flavado

/ sz Y unie gez|182|m 0df|0fa| azul, coco o flor de loto
== avados 95 lavados unidad
72 Detergente : %v ,
72 jikhmo Dixan gel azul ‘ e il L unidad
2 , 72 lavados ixal 7 — ‘ Detergente Dixan

ﬁ@ A [,I.,I.E,a__,_ m_g“ ‘ 4 3 6 € trio caps adios al
nllan .‘ 5€ M | i g separar o azul
Total__ y | ‘= U 0,11 €/lavado 24 lavados unidad

0,09 €/lavado

e

4,36-

0,18 €/lavado

PN DL iy b e

E= )3 QLAVADOS

A PO BAEK -':

Detergente Detergente
Wipp gel Wipp Express azul
anti olores 30 cacitos
35 lavados 1 42
599 AL
y € 0,25 €/cacito y
0,17 €/lavado . .23,80 €/kg
Limpiador Bref WG
blue activ hygiene o 16,50 €/kg
momentos de relax Limpiador Bref WG
50 g unidad duplo poder activo
Quitamanchas KH-7 - natura 2x50 g

sin manchas (grasa,
chocolate, sangre, aceite,

Vajillas Flota 6tc.) pistola 780 ml E'Imfg’:ﬁgr
750 ml o Oxy effect pistola 750 ml suciedad & manchas
unidad de humedad
y € 2 61 pistola 750 ml
0,80 &/litro y €

2,99

3,40 €/litro

750 ml: 3,56 €/litro
780 ml: 3,42 €/litro




Cash&Carry m
_ -

9,40 €/litro

Recambio Ambientador Air Wick
Fresh Matic Nenuco, Lavanda
o0 Delicias de Verano 250 ml unidad

0,60 €/unidad
Estropajo Spontex
Frotaspon pack 2 u

Bolsas congelacion
Albal herméticas

46,67 €/litro
Ambientador Air Wick
decosphere algodon 75 ml

=1

S Worigin ai

""{JJI :'-_:_: -.».:,-_._:,_;'
Bayeta Spontex
Origin especial €
posavajillas y

\V" %‘4‘

-

§-

bafio mini10L 15 u

Bolsa basura Handy Bag

APARATO GRATIS

Guantes Vileda sensible
tacto talla grande, mediana
0 pequefia, unidad

14,25 €/litro
Recambio Ambientador Air Wick
Active Fresh jazmin
0 eucalipto 228 ml unidad —

Bayeta Vileda 2+1 GRATIS
ultra fresh suave
(35x40 cm) wvileda
2+1u l.lll.l'[f:l.: FRESH
0,90
0 45 €/unidad
Papel cocina Foxy
Cartapaglia duplo 0,55 €/unidad
\ —_— g
Scoftex .

0,14 €/unidad
o
— s

Ziploc 12 u

0,99.

0,01 €/unidad
Servilletas Scottex
blancas 1 capa 64 u

0,93

0,06 €/unidad

# =
‘ 1,58€

0,02 €/unidad
Papel Higiénico Scottex
Himedo Dermo Cuidado 66 u

Gel NB Palmolive ‘ -J .J . '] Champa Timotei

leche de almendra,

T

g 2 en 1 delicado,

Papel Higiénico leche y miel 58 Timo' limate Fresco y Fuerte,
Scottex Original o sensible hidratante E&' = fﬁmmetl‘ 4 Pigtel Reflejos Dorados
0,17 &/unidad 12 u 600 ml unidad _ E 2SR 0 CUsrpo y nutricion
169 E—_r"e | A AR L} 400 mlunis
ldole | == 119
028€/100m| i E = €
- =S o 45 €/100 ml
~— e
: L S -
Cepillo dental il
Colgate Zig-Zag
medio 2+1u
1 59 Cepillo dental
y €| Colgate
0,80 €/unidad 360 grados

Cafgar: 4 ,

- Co a!gate

1

1,15 €/100 ml

Crema dental Colgate

anticaries o triple accion

100 ml unidad

medio

Mascarilla Elvive
gama 310 ml unidad

2.40.

0,77 €/100 ml

Champ( Elvive 2,1 5€

gama 380 ml, 200 ml, 200 ml: 1,08 €/100 ml
o0 Crema suavizante 300 ml: 0,72 €/100 ml
gama 300 ml unidad 380 ml: 0,57 €/100 ml



Protector solar

facial Piz Buin : om0 e .
Allergy Protector solar Crema Nivea SELOEER Q10 antiarrugas | e
F50, 50 ml Piz Buin Allergy Q10 antiarrugas @ dia FP15 e o
F50, 200 ml dia FP30 50 ml 50 ml
6,51€ 8 56 5 90 6 39 (10
13,02 €/100 ml y € y € . € ‘__"_t.'_h:n
4,28 €/100 ml 11,80 €100 ml | === 12 78 €/100 m| | ==

] @ =
Contorno de Q10

{110 | ojos Nivea Q10 Crema Nivea ey | Bt

b antiarrugas Q10 visage e ke

- 15 ml noche 50 ml AT

6 0 8 Crema N|vea
€ Q10 energy 1 10

onm| 12 78 €/1 00 ml  antiarrugas €
RE Factor 15 50 ml 14 20 €/100 ml

IR

evax
m ITd Salvaslip Evax

multiforma  multiforma 34 u

199

0,05 €/unidad

Tampones 0.B.
normal o super
32 u, unidad

k5
4,09.

0,13 €/unidad

PAGUE SUS COMPRAS
CON TODA COMODIDAD

PRECIOS SIN I.V.A.

Cash & Carry

Poligono O Viao, Parcela 19 - TIE. 986 871 796 - Fax 986 873 597 - cash labarca@froiz e

Compresa Evax Liberty
normal alas 12 u
o superalas 10 u
unidad

10 u: 0,22 €/unidad
12 u: 0,18 €/unidad

evax Salvaslip Evax
normal 50 u

d 169

e 0,03 €/unidad

BRFROIZ

PL

Lumes & Viernes: 0830 a 20:00 horas
Sabade: 08:30 a 14:00 haras

A Estrada

Ctra. Forcarei, Km. 1 - TIf. 986 590 129 - Fax 985 590 903 - cash.laestrada@froiz.es

Lumes a Viernes: 09:00 a 20:30 horas
Sabado: 03:00 a 14:00 haras

EA®

&/ Alexandre Cribeiro, 9 - TH. 986 303 773 - Fax 986 304 224 - cash.cangas@froiz.es

Lumes a Viernes: 09:00 a 20:00 horas
Sabade: 09:00 a 14:00 horas

®

Laraxe - Cabanas - TH. 981 432 551 - 981 432 204 - Fax 981 430 412 - cash laraxe@froiz g5

Lumes & Viernes: 09:00 a 14:00 horas
16:00 a 20:30 horas
Sabade: 09:00 a 14:00 horas

EA®

Awda. Porjugal, 50 - A Ramallosa - TIf. 986 350 558 - Fax 956 352 191 - cash ramallosa@froiz es E @

Lures 3 Sabadoc 09:00 a 21:00 horas

P. A Granxa, P-247-248 - O Porifio - TH. 986 337 845 - Fax 986 337 432 - cash.porrino@froiz.es

Lumes & Sabwde: 09:30 a 21:30 horas

EA®

Ctra. Tui - & Guarda (Pias - Tabagdn) - TIf. 986 613 836 - Fax 986 60% 037 - cash. rosal@froiz &5

Lures a Sabade: 09:00 a 21:00 haras

E®

Xuncablanca, 41 - Villalonga - TIf. 986 745 089 - Fax 986 746 023 - cash.villalonga@froiz.es

EH®

Lures 3 Sabado: 09:00 a 20:30 horas

Mercasalamanca (Interior Mercado Central)
Ctra. Vitiguding, km 1,1, Parcela 8.3 - TIf. 923 467 213 - cash.salamanca@froiz.es

Lumes a Viernes: 07:00 a 13:00 horas
16:00 & 18:30 horas
Sabado: 07:00 a 19:00 haras

®

Camino Trasdecongjos, s/n. Nave 1
Poligono Industrial Los Hoyales - Valladolid - TIf. 983 774 574 - cash.valladohd @froiz.es

Valladelid

Lumes 2 Viernes: 08:00 a 20:30 horas
Sakbado: 08:00 a 14:00 horas

®

DISTRIBUCIONES FROIZ 8.4 L. - Lourido, 15. Poio. 36163, Pontevedra.

Servicio de entregas

Consullar condiciones

P Parking gratuito

En nuestros Centros disponemos de mas articulos en promocion.

CUIDEMOS EL MEMMD AMBIENTE: Cuando esbe folleto no b sea 0, o lo tire 8 la basurs, oolabone con s neckclado.




